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Free Choice Menu Vegi

Hit

Lundi

Strudel aux épinards,
Sauce au yogourt a
la menthe, Salade
mélée aux noix

®

9.90/14.90

Emincé de poulet
nature, Sauce
baloise, Spatzli,
Courgettes au thym,

Soupeouldl.jusdo-..

9.90/14.90

Ro6ti de boeuf haché,
Nouilles au beurre,
sauce poivre rose

250/3.20

Filet de canette,
Sauce al'orange et au
miel, Rosti, Tajine de
légumes

Mardli

Quiche chévre et
courgettes, Salade
de chou chinois,
Sauce miel et
sésame

®

9.90/14.90

Paleron de boeuf,
Vinaigrette Parisi-
enne, Salade de
pommes de terre,
Salade du menu,...

®

9.90/14.90

Rouleaux de print-

emps aux légumes,
Sweet&Sour sauce,
Riz parfumé

®

250/3.20

Filet de canette,
Sauce al'orange et au
miel, Résti, Tajine de
légumes

Mercredi

Bao bun aux
edamames, Brewbee
Gersentmalz Hack
Grundrezept, Pom-
mesde terres coun-...

®®

9.90/14.90

Médaillons de filet
mignon de porc,
Sauce aux bolets,
Nouilles au beurre,
Carottes glacées,...

(Y]
9.90 / 1490

Beignets de merlu,
Mayonnaise au cit-
ron vert, Légumes au
four, Quinoa

®

250/3.20

Filet de canette,
Sauce al'orange etau
miel, Rosti, Tajine de
légumes

Jeudi

Burrito Basis Masse
mit Pulled Planted,
Pommes frites, Sal-
ade d'herbe

YOI

9.90/14.90

Filet de cabillaud au
four, Sauce aneth,
Riz pilaf, Pois mange
tout, Soupe ou1dl.
jus d'orange

9.90/14.90

Boulettes de porc et
poulet, Semoule aux
petits Iégumes

250/3.20

Filet de canette,
Sauce al'orange et au
miel, Rosti, Tajine de
légumes

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle

QR-Cocdle! >

VVendredi

Samossas de
légumes,
Sweet&Sour sauce,
wok de nouille thai

®

9.90/14.90

Salade de cerve-

las au fromage,

avec concombre au
vinaigre et oignons,
Pommes frites, Sal-...

®

9.90/14.90

Filet de sandre,
Sauce a l'aioli, Pom-
mes de terre ris-
solées

250/3.20

Filet de canette,
Sauce al'orange et au
miel, Rosti, Tajine de
légumes

14.90 /17.90 14.90 /17.90 14.90 /17.90 14.90 / 17.90 14.90 /17.90

Toute modification des différents composants du menu est

communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations

complémentaires, vous pouvez nos sy atout Impact climatique m et

moment. Découvrir élevée —— Protéines it

Prixen CHETTC l'effet climatique . reconnaitre
ren d TG ! = GElsicts une alimentation
€ repas... faible < Légumes & Fruits équilibrée.
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Samedi
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Steak de cuisse de poulet, Sauce tomate, Rosti, Salade du buffet
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Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez nos spéciali atout B m .. €L
moment. Découvrir e _ protéines TR
Prixen CHF TTC l'effet climatique mo — Glucid ; i
yenne RCiEs une alimentation
de repas... faible < Légumes & Fruits équi]ibrée.




