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Pour le �uméri�ue
me�u a�ec plus d�i�-
formatio�s, Sca��ez le 
QR-Code!

Lu�di Mardi Mercredi Jeudi Ve�dredi
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CARPACCIO DE BET-
TERAVE
Roquette, pignons, 
Noix de cajou, Fro-
mage de chèvre, Pain…

 9.90 / 14.90 

FRICASSÉE DE 
CHAMPIGNONS
Sauce aux airelles, 
Riz complet, Poire au 
vin rouge, Chou frisé…

 9.90 / 14.90 

FAJITAS
Farce mexicaine aux 
légumes, Guacamole, 
crème de noix de ca-
jou, Salade du menu

 9.90 / 14.90 

TERIYAKI LUYA
Couscous au maïs, 
Carottes, pak choï, 
Salsa tomate et 
courge

 11.90 / 13.50 

RÖSTI AUX 
LÉGUMES
Fromage à raclette, 
Salade du menu

 9.90 / 14.90 

M
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ESCALOPE DE 
VIANDE HACHÉE À 
L’EMMENTALOISE
Porc, emmental, Sal-
ade de pommes de…

 9.90 / 14.90 

RAGOÛT D’AGNEAU 
À LA MÉDITER-
RANÉENNE
Polenta, Peperonata

 9.90 / 14.90 

FISH & CHIPS
Pommes frites, Quar-
tier de citron, Sauce 
remoulade, Purée de 
petits pois à la men-…

 9.90 / 14.90 

RÔTI DE PORC À LA 
TESSINOISE
Jus au thym citronné, 
Tagliatelles, Feuilles de 
bette

 9.90 / 14.90 

CUISSE DE POULET
Jus au romarin, 
Riz sauvage, Courge 
braisée

 9.90 / 14.90 

Fr
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BOULETTES DE 
POULET
Riz aux légumes, Pour 
100 gr

 2.50 / 3.20 / 2.50 / 3.20 

FILET DE DORADE
Boulgour, Fenouil aux 
pommes et noix, Pour 
100 gr

 2.50 / 3.20 / 2.50 / 3.20 

POULET SAUCE CUR-
RY
Riz basmati, Brocoli, 
Pour 100 gr

 2.50 / 3.20 / 2.50 / 3.20 

CHEESEBURGER
Frites, Mirepoix de 
légumes, Pour 100 gr

 2.50 / 3.20 / 2.50 / 3.20 

RIGATONI
Sauce au saumon, 
Légumes sautés, Pour 
100 gr

 2.50 / 3.20 / 2.50 / 3.20 

H
it

ENTRECÔTE DE 
BOEUF PARISIENNE
Sauce au poivre, Pom-
mes dauphines, Sal-
ade du menu

 14.90 / 17.90 

BURGER
Steak haché de boeuf 
et Protaneo, Salade de 
chou, graines, Sauce 
cocktail végane, her-…

 11.90 / 13.50 

ENTRECÔTE DE 
BOEUF PARISIENNE
Sauce au poivre, Pom-
mes dauphines, Sal-
ade du menu

 14.90 / 17.90 

ENTRECÔTE DE 
BOEUF PARISIENNE
Sauce au poivre, Pom-
mes dauphines, Sal-
ade du menu

 14.90 / 17.90 

ENTRECÔTE DE 
BOEUF PARISIENNE
Sauce au poivre, Pom-
mes dauphines, Sal-
ade du menu

 14.90 / 17.90 

Toute modificatio� des différe�ts composa�ts du me�u est 
commu�i�uée par écrit directeme�t à la sortie du me�u. E� cas 
de doute sur les aller���es ou si �ous a�ez besoi� d�i�formatio�s 
compléme�taires, �ous pou�ez co�tacter �os spécialistes à tout 
mome�t.

 Prix e� CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.
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ÉMINCÉ DE POULET AUX CHAMPIGNONS
Conchigli, Salade du menu

 9.90 / 14.90 
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Toute modificatio� des différe�ts composa�ts du me�u est 
commu�i�uée par écrit directeme�t à la sortie du me�u. E� cas 
de doute sur les aller���es ou si �ous a�ez besoi� d�i�formatio�s 
compléme�taires, �ous pou�ez co�tacter �os spécialistes à tout 
mome�t.

 Prix e� CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


