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Free Choice Menu Vegi

Hit

Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations

Lundi

LASAGNE RICOTTA-
EPINARD

Pesto basilic tomate
séchée, Salade du
menu

®

9.90/14.90

POULET AU VIN
BLANC

Papardelle, Petits pois
aux oignons verts

O
9.90 /1490

BEIGNET DE TILAPIA
Semoule parfumée,
Poireau a la creme,
Pour 100 gr

250/3.20

PORK BELLY

Poitrine de porc, Riz
au jasmin, Pak Choi,
sésame, Radis mar-

inés

14.90 /17.90

Mardli

LASAGNE RICOTTA-
EPINARD

Pesto basilic tomate
séchée, Salade du

menu

9.90/14.90

FROMAGE D'ITALIE
Sauce moutarde,
Pommes risolées,
Epinards a la créme,
Oeuf au plat

9.90/14.90

VEAU MARENGO
Sauce aux
champignons, Polenta
Bramata, Pour 100 gr

250/3.20

SOBA NOODLES
Poivrons, chou blanc,
Pleurotes, protéines
végétales, Oignon ce-
bette, Pousses de soja

®®

(Y]
11.90 / 1390

Mercredi

LASAGNE RICOTTA-
EPINARD

Pesto basilic tomate
séchée, Salade du

menu

9.90/14.90

VIP ENTRECOTE DE
BOEUF

Sauce béarnaise,
Gratin de pommes
de terre, Carottes...

9.90/18.50

CREVETTES A LAIL
Pita, yagourt, menthe,
tomate, Pour 100 gr

250/3.20

AYAM BAKAR

Cuisse de poulet, Riz
au curcuma et noix de
coco, Tomates sam-
bal, Salade de con-...

®®

14.90 /17.90

Jeudi

LASAGNE RICOTTA-
EPINARD

Pesto basilic tomate
séchée, Salade du

menu

9.90/14.90

CIVET DE CERF
Airelles, Spatzli, Chou
rouge

9.90/14.90

BAO AU SAUMON
Sauce Teriyaki, Avo-
cat, sésame, paprika,
Pour 100 gr

®

250/3.20

KUNG PAO

Tofu, poivrons, gin-
gembre, Brocoli,
sésame, Riz au jasmin,

Oignon vert
®®

1.90 /13.90

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle

QR-Cocdle!
)

VVendredi

LASAGNE RICOTTA-
EPINARD

Pesto basilic tomate
séchée, Salade du

menu

9.90/14.90

MOUSSAKA

Boeuf, féta,
Aubergines, pommes
de terre, Courgettes,
tomates, Salade du...

(Y]
9.90 / 1490

BLANC DE VOLAILLE
Sauce chimichurri,
Pour 100 gr

®®

250/3.20

TON KATSU
Escalope de porc
panée au panko, Riz
au jasmin, Salade de
chou blanc, Radis

14.90 /17.90
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Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez nos spéciali atout B m .. €L
moment. Découvrir e _ protéines TR
Prixen CHF TTC l'effet climatique mo — Glucid ; i
yenne RCiEs une alimentation
de repas... faible < Légumes & Fruits équi]ibrée.




