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Free Choice Menu Vegi

Hit

Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez
moment.

Lundi

Quiche ala
provencale, Rata-
touille

®

9.90/13.90

Saucisse de porc

a rotir, Sauce aux
oignons, Rosti, Bet-
terave crue marinée

9.90/13.90

Cordon bleu de
poulet, Batonnets de
céleri

250/3.20

entrecote de boeuf
,sauce bearnaise,
Sauce au poivre vert,
Frites

®®

14.90 /17.90

Mardli

Pizza végétarienne,
Salade de roquette
aux copeaux de
parmesan et to-
mates séchées

®®

9.90/13.90

Emincé de poulet
nature, Sauce sweet
and sour, Riz bas-
mati, Salade du
menu, port. a 50g

®
9.90/13.90

Steak de porc, Choux
fleur gratinés

250/3.20

entrecote de boeuf
,sauce bearnaise,
Sauce au poivre vert,
Frites

®®

14.90 /1790

atout

PrixenCHF TTC

nos sy

Mercredi

Dall de lentilles au
tofu, carotte, céleri
et noix, Meerrettich
Sauce / Fisch

®

9.90/13.90

Boeuf steak chas-
seur, Port a 140g, Jus
aux herbes, Orec-
chiette Pasta, Laitue
vapeur

9.90/13.90

Civet, Chou de Brux-
elles

®®

250/3.20

Joue de boeuf

a la bourguignone,
Cuisse de canard
confite, Chataigné de
Noél gourmand

®®

25.90/15.90

Impact climatique

Découvrir iy
élevée

l'effet climatique
de repas...

faible

moyenne

Jeudi

Créme de courge,
Salade frisée, to-
mates, concombres
et graines de lin

®

9.90/13.90

Ragolit de veau
Marengo, avec
champignons de
paris et oignons per-
Iés, Purée de pom-...

9.90/13.90

Fromage d'ltalie,
Pommes de terre ris-
solées a l'ail

®®

250/3.20

Joue de boeuf

ala bourguignone,
Cuisse de canard
confite, Chataigné de
Noél gourmand

®®

25.90/15.90

i

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle

QR-Cocdle!
=t E >

VVendredi

Griess mit Oregano
gekocht, Légumes
couscous, Gemius-
esalat / Fallafel / ke-

bab
®

9.90/13.90

Vol au vent a la

lucernoise, dans une
coque de vol au vent,
Riz créole, Petits pois
etcarottes, Soupe ou..

9.90/13.90

Goulash de Boeuf,
Pomme de terre rosti

250/3.20

entrecote de boeuf
,sauce bearnaise,
Sauce au poivre vert,
Frites

®®

14.90 /17.90

Eauiiore N

—— Protéines

reconnaitre

équilibreée.

une alimentation



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
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Samedi

Vegi

Nuggets de poulet, Frites, Jardiniére de Iégumes

Menu

9.90/13.90

Free Choice

Hit

Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez nos spéciali atout B m .. €L
moment. Découvrir e _ protéines TR
Prixen CHF TTC l'effet climatique mo — Glucid ; i
yenne RCiEs une alimentation
de repas... faible < Légumes & Fruits équi]ibrée.




