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Free Choice Menu Vegi

Hit

Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez
moment.

Lundi

Risotto au parme-
san, Jardiniére de
légumes, Sauce
verde

®®

9.90/14.90

Croustillant de pois-
son, Tranche de cit-
ron, Sauce tartare,
Pommes vapeur a la
ciboulette, Epinards...

9.90/14.90
Steak haché de

boeuf Hérens, Pom-
mes wedges

250/ 3.20
Brochette de poulet

au satay, Riz au jas-
min, Wok de légumes

14.90 /17.90

Mardli

Diriim kebab avec
des légumes et de
planted, Sauce au
yogourt a la menthe,
Pommes frites

9.90/14.90

Emincé de cerf,
sauce aux airelles
rouges, Spatzli, Chou
rouge

9.90/14.90

Chicken nuggets, Riz
parfumé

®®

250/3.20

Créme de courge,
Saint-Jacques
snackée, noisettes
grillées, Supréme de
pintade contisé a la...

25.90 /14.90

atout

PrixenCHF TTC

nos sy

Mercredi

Créme de
chou-fleur, Oeuf
parfait, Feuilleté au
fromage

®

9.90/14.90

VIP Rumsteak, Sauce
créme aux morilles,

Pommes croquettes,
Haricots verts et lard

9.90/18.50

Filet de loup de mer,
Semoule aux petits
légumes

®

250/3.20

Brochette de poulet
au satay, Riz au jas-
min, Wok de légumes

14.90 /17.90
Découvrir o
élevée
l'effet climatique mo
yenne
de repas... .

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle

QR-Cocdle!
e

Jeudi

VVendredi

Quiche feta et cour-
gettes, Sauce tomate

Crumble de cour-
gettes, Epinards en

branches au basilic
W O®® ®
9.90 /14.90 9.90 /14.90

Macaroni des al-
pages, avec jambon,
lardons, fromage et
oignons frits, Com-
pote de pommes et...

Poitrine de poulet
dans un manteau de
cornflakes, Sauce au
curry jaune, Riz au
jasmin, Brocoli cuit...

®

9.90/14.90 9.90/14.90

Emincé de poulet au
curry, Croquettes de

Hachis parmentier
de porc, Iégumes au

rosti four
o
250/ 3.20 250/ 3.20

Créme de courge,
Saint-Jacques
snackée, noisettes
grillées, Supréme de
pintade contisé a la...

Brochette de poulet
au satay, Riz au jas-
min, Wok de légumes

25.90 /14.90 14.90 /17.90

Eauiiore N

—— Protéines reconnaitre
une alimentation
équilibrée.

—— Glucides

Légumes & Fruits
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Samedi
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Ailerons de poulet Tex-Mex, Pates du jour, Salade du buffet
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Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez nos spéciali atout B m .. €L
moment. Découvrir e _ protéines TR
Prixen CHF TTC l'effet climatique mo — Glucid ; i
yenne RCiEs une alimentation
de repas... faible < Légumes & Fruits équi]ibrée.




