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Free Choice Menu Vegi

Hit

Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez
moment.

Lundi

Nouille de riz,
Frahlingsrollen mit
Pouletfleisch, Port. a
150g

®®

9.90/13.90

Emincé de beeuf
nature, Sauce au vin
rouge, Nouilles au
beurre, Brocoli

9.90/13.90

Filet de poulet grillé,
Pommes dauphines

250/3.20

Spare ribs de

porc, Pavé de
saumon, Sauce Bar-
becue, Epis de mais,
Guacamole, Tomate...

14.90 /17.90

Mardli

Bami goreng aux
légumes, CEufs
brouillés pimentés

O®®

9.90/13.90

Poitrine de poulet,
Beurre aux herbes,
Pommes de terre ris-
solées, Cote de bette

ala vapeur

9.90/13.90

Saucisse de Veau,
Pomme de terre
purée

250/3.20

Entrecéte de beeuf
grillée, portion 180 g,
Beurre aux her-

bes, Jardiniére de
légumes, Salade du...

14.90 /1790

atout

PrixenCHF TTC

nos sy

Mercredi

Jardin d'Okara, rosti,
pickles et roquette,
Patates douces
cuites au four

®®

9.90/13.90

Ragoit de poisson
nordique a la sauce
safranée, Riz créole,
Pois croquants étu-
vées aux oignons et...

9.90/13.90

Roastbeef, Brocoli
aux amandes

®

250/3.20

Spare ribs de

porc, Pavé de
saumon, Sauce Bar-
becue, Epis de mais,
Guacamole, Tomate...

14.90 /17.90

Impact climatique

Découvrir iy
élevée

l'effet climatique
de repas...

faible

moyenne

Jeudi

Aloo Gobi, Pain naan

®

9.90/13.90

Réti de veau haché,
Sauce créeme, Orec-
chiette Pasta, Salade
du menu

9.90/13.90

Cassoulet de hari-
cots, Cassoulet
,saucisse et confit
canard

®®

250/3.20

Entrecéte de beeuf
grillée, portion 180 g,
Beurre aux her-

bes, Jardiniére de
Iégumes, Salade du...

14.90 /1790

i

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Hot dog végétarien,
Pommes Allumettes

@O®®

9.90/13.90

Escalope de porc
grillée, Sauce ala
moutarde Pommery,
Spatzli, Chou frisé
blanchi

9.90/13.90

Filet de cabil-
laud pané, Pommes
wedges

250/3.20

Entrecote de boeuf
grillée, portion 180 g,
Beurre aux her-

bes, Jardiniére de
légumes, Salade du...

14.90 /17.90

Eauiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibreée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
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Samedi
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Poulet réti, Bratkartoffeln, Haricots verts persillés
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Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez nos spéciali atout B m .. €L
moment. Découvrir e _ protéines TR
Prixen CHF TTC l'effet climatique mo — Glucid ; i
yenne RCiEs une alimentation
de repas... faible < Légumes & Fruits équi]ibrée.




