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Free Choice Menu Vegi

Hit

Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez
moment.

Lundi

wok de nouille thai,
CEuf mollet

®

9.90/13.90

Croustillant au pois-
son, Sauce Tartare,
Pommes vapeur,
Epinards a la creme

9.90/13.90

Saucisse a rotir
de veau, Purée de
patate douce

250/3.20

Steak de boeuf
haché, Pomme de
terre rosti, Echalotes
confite, Sauce hol-
landaise

14.90 /17.90

Mardli

Escalope de tofu a
la parmigiana, Rata-
touille

O®®

9.90/13.90

Ragolt de boeuf
bourguignon, avec
des lardons, des
champignons et
oignons per-...

9.90/13.90

Tagliatelle, Creme de
citron et saumon
fumé

250/3.20

Entrecéte de beeuf
grillée, portion 180 g,
Beurre aux her-

bes, Jardiniére de
légumes, Salade du...

14.90 /1790

atout

PrixenCHF TTC

nos sy

Mercredi

Pulled Planted Chili,
Riz basmati

®®

9.90/13.90

Piccatade pouletala
milanaise, avec des
laniéres de jambon
et des champignons,
Sauce tomate, Pas-...

9.90/13.90

Fromage d'ltalie,
Pommes grenailles
réties

250/3.20

Entrecote de boeuf
grillée, portion 180 g,
Beurre aux her-

bes, Jardiniére de
Iégumes, Salade du...

14.90 /17.90

Impact climatique

Découvrir iy
élevée

l'effet climatique
de repas...

faible

moyenne

Jeudi

Chili con quorn,
Pomme de terre
purée

®®

9.90/13.90

Steak de veau VIP,
Sauce morilles, Cro-
quettes de pomme
de terre, Brocoli aux
amandes

9.90/18.50

Filet de poulet au-
satay, Julienne de
Iégumes

250/3.20

Steak de boeuf
haché, Pomme de
terre rosti, Echalotes
confite, Sauce hol-
landaise

14.90 /1790

i

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle

QR-Cocdle!
)

VVendredi

Emincé de planted,
Quinoa au safran

@O®®

9.90/13.90

Saucisse de porc
a rétir, Sauce aux
oignons, Rosti, Cote
de bette a la creme

9.90/13.90

Filet de poisson
pané, Chou fleur
gratiné

®

250/3.20

Steak de boeuf
haché, Pomme de
terre rosti, Echalotes
confite, Sauce hol-
landaise

14.90 /17.90

Eauiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibreée.
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Samedi
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Emincé de boeuf a la Hongroise, Macaroni gratiné au fromage, Jardiniére de légumes
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Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez nos spéciali atout B m .. €L
moment. Découvrir e _ protéines TR
Prixen CHF TTC l'effet climatique mo — Glucid ; i
yenne RCiEs une alimentation
de repas... faible < Légumes & Fruits équi]ibrée.




