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Chefs choice Menu

Free choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

«MIni-filets de mer-
lu», dans une panure
de pain complet,
Sauce remoulade,

quartierde citron, Riz.

9.90/13.90

Entrecote de boeuf,
Beurre café de Paris,
Pommes frites, Sal-

ade du menu

16.90 /18.90

Crolite au
champignons, Jar-
diniere de légumes,
Salade du menu

220/3.20

PrixenCHFTTC

Mardli

«Paupiettes de boeuf
braisées», Sauce de
réti, Purée de pom-
mes de terre, Hari-

cots verts ou salade...

(Y]
9.90 /1390

Entrecéte de boeuf,

Beurre café de Paris,
Pommes frites, Sal-

ade du menu

16.90 /18.90

«Penne al salmonen»,
Julienne de saumon
fumé, Sauce au cit-
ron vert et aneth,
Brocoli

(Y]
2.20/3.20

Mercredi

«Poitrine de poulet
dans manteau de
cornflakes», Sauce
au curry jaune, avec
Litchis, Riz au jas-...

®

9.90/13.90

Entrecote de boeuf,
Beurre café de Paris,
Pommes frites, Sal-

ade du menu

16.90 /18.90

«Poélée de spat-

zli végétalienne»,
avec légumes et
chamignons, Salade
du menu

(V) & ®

220/3.20

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

«Emincé de veau»,
Sauce creme

aux champignons,
Nouilles au beurre,
Carottes glacées ou...

(Y]
9.90 /1390

Entrecéte de boeuf,

Beurre café de Paris,
Pommes frites, Sal-

ade du menu

16.90 /18.90

«Nasi goreng», Plat
de rizindonésien,
avec du tofu et
Iégumes, Salade du
menu

v ®O®

2.20/3.20

i

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

«Escalope de porc»,
Beurre aux herbes,
Pommes frites, Bro-
colis ou salade du
menu, Soupe ou 1.dl...

9.90/13.90

Entrecote de boeuf,
Sauce au poivre,
Pommes frites, Sal-
ade du menu

16.90 /18.90

Couscous avec
lentilles et mais»,
Patate douce réties,
Betteraves, Sauce au
yoghurt, Salade du...

V ©O®

220/3.20

quiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibrée.



