SBB | Lausanne Triage
Menu du midi
24. jusqu'a 30.03.2025

Chefs choice Menu

Free choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Macaroni de I'al-
page, Avec jambon,
lardons, fromage et
oignons frits, Salade
dumenu, Soupeoul...

9.90/14.90

Steak de thon grillé,
Sauce vierge, Pom-
mes de terre frites,
Salade du menu

®®

15.90 / 0.00

Cuisse de poulet
rotie, Risotto a la
tomate, Jardiniére
de légumes

220/3.20

PrixenCHFTTC

Mardli

Poitrine de poulet
grillée, Pommes de
terre boulangeére,
Chou-fleur en gratin
ou salade du menu,...

V/
L)

9.90/14.90

Steak de thon grillé,
Sauce vierge, Pom-

mes de terre frites,
Salade du menu

®®

15.90 / 0.00

Pad thai, Salade du
menu

®

2.20/3.20

Mercredi

Emincé de porc

au poivre rose, Riz
créole, Pois croquan-
ts étuvés ou salade
dumenu, Soupeoul...

)

9.90/14.90

Steac de thon grillé,
Sauce vierge, Pom-

mes de terre frites,

Salade du menu

®®

15.90 / 0.00
Emincé de dinde

sauce au poivre vert,
Pasta

®

220/3.20

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

Carbonnade de
boeuf a la biére, Pa-
pardelle, Feuilles de
blette ou salade du
menu, Soupe ou1dl....

9.90/14.90

Steak de thon grillé,
Sauce vierge, Pom-
mes de terre frites,
Salade du menu

®®

1590 / 0.00
"Vindaloo" curry de

porc, Riz basmati,
Lentilles rouges

®®

2.20/3.20

i

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Fromage d'ltalie
poélé, CEufs au plat,
Pommes de terre
sautées, Epinards 2
la creme ou salade...

9.90/14.90

Steak de thon grillé,
Sauce vierge, Pom-
mes de terre frites,
Salade du menu

®®

15.90 / 0.00
Crolte aux

champignons, Riz pi-
laf, Salade du menu

®

220/3.20

quiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibrée.



