SBB | Lausanne Triage
Menu du midi
27.04 jusqu'a 03.05.2026

Chefs choice Menu

Free choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Poitrine de poulet,

Sauce balsamique,
Risotto a la tomate,
avec oignons de

printemps, Salade du.

9.90/13.90

Steak de thon,
Sauce vierge, Pom-
mes frites, Salade du
menu

®®

16.90 /18.90

Rouleaux de print-
emps au poulet,
Sauce sweet and
sour, Riz sauté aux

Iégumes thai

220/3.20

PrixenCHFTTC

Mardli

Emincé de porc,
avec une sauce
créme au paprika,
Schupfnudeln, Pois
croquantsousalade...

9.90/13.90
Steak de thon,
Sauce vierge, Pom-

mes frites, Salade du
menu

®®

16.90 /18.90

Pad thai, Salade du
menu

O®®

2.20/3.20

Mercredi

Beignets de tilapia,
Sauce tartare, quar-
tier de citron, Pom-
mes soufflées, Bro-
coli ou salade du...

9.90/13.90

Entrecote de boeuf
grillée, Cafe de Paris,
Pommes frites, Sal-
ade du menu

16.90 / 18.90
Chicken wings / Ailes

de poulet, Sauce
barbecue, Mais grillé

220/3.20

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

VIP Filet mignon de
porc, Sauce hol-
landaise, Pommes de
terre nouvelles, As-

perges vertesousal-..
WV,
v
9.90/18.50

Steak de thon,
Sauce vierge, Pom-
mes frites, Salade du
menu

®®

16.90 /18.90

Risotto aux
Champignons, Rata-
touille, Salade du
menu

®®

2.20/3.20

B < Légumes & Fruits

—— Glucides

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Chili con carne, avec
viande de boeuf et
légumes, dans une
couronne derriz et
un nuage de créme...

9.90/13.90

Steak de thon,
Sauce vierge, Pom-
mes frites, Salade du
menu

®®

220/3.20

Emincé de poulet
aux champignons,
Pasta, Salade du
menu

220/3.20

quiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibrée.



