SBB | Lausanne Triage
Menu du midi
05. jusqu'a 11.05.2025

Chefs choice Menu

Free choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Steak de porc, Sauce
ala sauge, Risotto

au parmesan, Cour-
gettes sautées ou
salade du menu,...

9.90/14.90

Steak de saumon,
Sauce vierge, Pom-
mes de terre frites,
Salade du menu

®®

15.90 /17.90

Emincé de boeuf au
basilic thai, Riz par-
fumé, Légumes asia-
tiques

®

220/3.20

PrixenCHFTTC

Mardli

Emincé de poulet,
Sauce a l'ail des ours,
Fusili, Tomate au four
ou salade du menu,
Soupeouldl.jusdo-...

9.90 /14.90
Steak de saumon,
Sauce vierge, Pom-

mes de terre frites,
Salade du menu

®®

1590 /17.90

Pad thai, Salade du
menu

@®®

2.20/3.20

Mercredi

Vol-au-vent a la
lucernoise, Riz pilaf,
Petits pois carottes
ou salade du menu,
Soupeouldl.jusdo-...

9.90/14.90

Steak de saumon,
Sauce vierge, Pom-
mes de terre frites,
Salade du menu

®®

15.90 /17.90

Emincé de dinde
sauce au poivre vert,
Pasta, Jardiniére de
légumes

®

220/3.20

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

Lasagnes de boeuf
maison, Salade du
menu, Soupe ou 1dl.
jus d'orange

9.90/14.90

Steak de saumon,
Sauce vierge, Pom-
mes de terre frites,
Salade du menu

®®

1590 /17.90

Endives au jam-
bon, Riz sauté aux
Iégumes, Carottes-
au persil

2.20/3.20

N

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Poitrine de poulet
roti, Pommes de
terre nouvelles
sautées, Sauce hol-
landaise, salade du...

9.90 /14.90
Steak de saumon,
Sauce vierge, Pom-

mes de terre frites,
Salade du menu

®®

15.90 /17.90

Omelette a l'espag-
nole, Salade du menu

®®

220/3.20

quiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibrée.



