SBB | Lausanne Triage
Menu du midi
20. jusqu'a 26.05.2024

Menu

Chefs choice

Free choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Lundi de Pentecéte,
jour férié

®®

9.90/13.90

PrixenCHFTTC

Mardli

Steak de porc, Beurre
aux herbes, Riz a

la tomate, Légumes
grillés ou salade du
menu, Soupe ou 1dl....

9.90/13.90

Tartare de boeuf,
Pommes de terre
frites, Salade du
menu

®

Boulettes de boeuf,
Sauce tomate, Pasta

Mercredi

Viande de boeuf
al'étouffée, Avec
vinaigrette aux
légumes tiedes,
Pommes de terre...

9.90/13.90

Tartare de boeuf,
Pommes de terre
frites, Salade du
menu

®

Vol-au-vent a la
lucernoise, Risot-
to, Jardiniére de
légumes

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

Tagliatelle au
saumon, Avec
saumon fumé, Sauce
tomate a la creme
et persil, Salade du...

9.90/13.90

Tartare de boeuf,
Pommes de terre
frites, Salade du
menu

®

Emincé de boeuf
au curry rouge, Riz,
Légumes asiatiques

®

B < Légumes & Fruits

—— Glucides

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle!

E >

VVendredi

Emincé de poulet
aigre-doux, Riz jas-
min, Salade de chou
chinois, Soupe ou1dl.
jus d'orange

9.90/13.90
Tartare de boeuf,
Pommes de terre

frites, Salade du
menu

®

Omelette a l'espag-
nole, Salade du menu

Eauiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibreée.



