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Pour le �u�éri�ue
�e�u avec plu� �'i�-
for�atio��, Sca��ez le 
QR-Co�e!
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Boulettes d'agneau, 
Beurre aux herbes, 
Pommes boulangère, 
Courgettes sautées, 
Soupe ou 1 dl� jus d'o-…

 9.90 / 13.90 

Emincé de boeuf, 
Orecchiette, Ro-
manesco aux aman-
des, Sauce au bal-
samico, Soupe ou 1 dl�…

 9.90 / 13.90 

Filet de cabillaud, 
Sauce à la moutarde 
et à l'aneth, Riz 
pilaf, Épinards en 
branches, Soupe ou 1…

 9.90 / 13.90 

Assiette de roast-
beef, Avec rondel-
le d'oignons rouges, 
Sauce tartare, Pom-
mes  frites, Salade du…

 9.90 / 18.50 

Escalope de porc 
grillée, Sauce 
aux champignons, 
Nouilles au beurre, 
Salade du menu,…

 9.90 / 13.90 
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Tartare de boeuf, 
Pommes de terre 
frites, Salade du 
menu

Tartare de boeuf, 
Pommes de terre 
frites, Salade du 
menu

Tartare de boeuf, 
Pommes de terre 
frites, Salade du 
menu

Tartare de boeuf, 
Pommes de terre 
frites, Salade du 
menu

Tartare de boeuf, 
Sauce vierge, Pom-
mes de terre frites, 
Salade du menu
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Croûte aux 
champignons, Riz, 
Salade du menu

Cervelas grillé, Purée 
de pommes de 
terre, Jardinière de 
légumes

Emincé de poulet 
au curry, Légumes 
asiatiques, Nouilles 
sautées aux légumes 
et champignons

Spaghetti à la car-
bonara, Salade du 
menu

�oute �o�ificatio� �e� �iffére�t� co�po�a�t� �u �e�u e�t 
co��u�i�uée par écrit �irecte�e�t � la �ortie �u �e�u. E� ca� 
�e �oute �ur le� aller�è�e� ou �i vou� avez be�oi� �'i�for�atio�� 
co�plé�e�taire�, vou� pouvez co�tacter �o� �péciali�te� � tout 
�o�e�t.

 Prix e� CHF ��C

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


