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Pour le �u�éri�ue
�e�u avec plu� �'i�-
for�atio��, Sca��ez le 
QR-Co�e!
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Vol au vent à la 
lucernoise, Riz long 
grain, Petits pois et 
carottes ou salade 
du menu, Soupe ou 1…

 9.90 / 13.90 

Croustillants de 
poisson, Sauce tar-
tare, Tranche de cit-
ron, Pommes de terre 
vapeur à l'huile d'o-…

 9.90 / 13.90 

Rôti de porc à la 
Tessinoise, Sauce vin 
rouge, Nouilles au 
beurre, Salade du 
menu, Soupe ou 1 dl�…

 9.90 / 13.90 

Cuisse de poulet gril-
lé, Sauce au ro-
marin, Polenta bra-
mata, Ratatouille ou 
salade du menu,…

 9.90 / 13.90 

Emincé de porc, 
Sauce aigre douce, 
Riz basmati, Salade 
du menu, Soupe ou 1 
dl� jus d'orange

 9.90 / 13.90 
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Entrecôte de bœuf 
parisienne, Beurre 
café de Paris, Pomme 
de terre frites, Salade 
du menu

Entrecôte de bœuf 
parisienne, Beurre 
café de Paris, Pomme 
de terre frites, Salade 
du menu

Entrecôte de bœuf 
parisienne, Beurre 
café de Paris, Pomme 
de terre frites, Salade 
du menu

Entrecôte de bœuf 
parisienne, Beurre 
café de Paris, Pomme 
de terre frites, Salade 
du menu

Entrecôte de bœuf 
parisienne, Beurre 
café de Paris, Pomme 
de terre frites, Salade 
du menu
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Pad Thai, Salade du 
menu

Emincé de boeuf aux 
basilic thaï, Riz sauté 
aux légumes thaï, 
Légumes asiatiques

Emincé de poulet au 
curry, Riz jasmin, Jar-
dinière de légumes

Saucisse de Veau, 
Sauce à l'oignon, 
Rösti

Omelette à l'espag-
nole, Salade du menu

�oute �o�ificatio� �e� �iffére�t� co�po�a�t� �u �e�u e�t 
co��u�i�uée par écrit �irecte�e�t � la �ortie �u �e�u. E� ca� 
�e �oute �ur le� aller�è�e� ou �i vou� avez be�oi� �'i�for�atio�� 
co�plé�e�taire�, vou� pouvez co�tacter �o� �péciali�te� � tout 
�o�e�t.

 Prix e� CHF ��C

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


