SBB | Lausanne Triage
Menu du midi
21. jusqu'a 27.10.2024

Menu

Chefs choice

Free choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Curry rouge Thai,
Emincé de porc au
curry avec légumes
au wok, Riz bas-
mati, Salade de chou...

9.90/13.90

Entrecéte de beoeuf
parisienne, Beurre
café de Paris, Pomme
de terre frites, Salade
du menu

Résti, fromage, to-
mates et oeufs, Sal-
ade du menu

PrixenCHFTTC

Mardli

Entrecéte de cerf,
Sauce aux airelles
ala creme, Spat-
zli, Chou frisé et

brunoise delégumes,.

9.90/18.50

Entrecéte de beeuf
parisienne, Beurre
café de Paris, Pomme
de terre frites, Salade
du menu

Emincé de poulet
au curry rouge, Riz,
Légume asiatique

Mercredi

Macaroni de l'al-
page, Avec jam-

bon. lard. fromage.
oignons, Compote de
pomme, Salade du...

9.90/13.90

Entrecote de boeuf
parisienne, Beurre
café de Paris, Pomme
de terre frites, Salade
du menu

Escalope de dinde,
Sauce Moutarde,
Pomme de terre
purée

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

Saucisse a rétir

de porc, Sauce a
l'oignon, Spatzli aux
épinards, Potiron ou
salade du menu,...

9.90/13.90

Entrecéte de beeuf
parisienne, Beurre
café de Paris, Pomme
de terre frites, Salade
du menu

«Pad Thai», Salade du
menu
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B < Légumes & Fruits

—— Glucides

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle!

E >

VVendredi

Escalope de poulet
pané, Tranche de
citron, Pomme de
terre frites, Salade du
menu, Soupe ou 1dl....

9.90/13.90

Entrecote de boeuf
parisienne, Beurre
café de Paris, Pomme
de terre frites, Salade
du menu

Omelette a l'espag-
nole, Salade du menu
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Eauiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibreée.



