SBB | Lausanne Triage
Menu du midi
2710 jusqu'a 02.11.2025

Chefs choice Menu

Free choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

«Escalope de poulet
panée», Tranche

de citron, Pommes
frites, Ketchup, Sal-
adedumenu, Soupe...

9.90/14.50

Steak de saumon
grillé, Sauce vierge,
Pommes frites, Sal-
ade du menu

®®

16.90 / 0.00

«Pork Belly», Poitrine
de porc marinée,
avec tamarinde et
gingembre, Pal Choi

ausojaetsésame, Riz.

®

220/3.20

PrixenCHFTTC

Mardli

«VIP Entrecote de
cerf», Sauce creme
aux airelles rouges,
Spatzli, Chou frisé
avec brunoise de...

9.90/14.50

Steak de saumon
grillé, Sauce vierge,
Pommes frites, Sal-
ade du menu

®®

16.90 / 0.00

«Soba Noodel-

s», Poivrons, chou
blanc, Pleurotes, soja
haché, Oignons de
printemps, germes

®®

2.20/3.20

Mercredi

«Maccaroni de l'al-
page», avec jam-
bon, lardons, fro-
mage, oignons frits,
Compote de pom-...

9.90/14.50

Steak de saumon
grillé, Sauce vierge,
Pommes frites, Sal-
ade du menu

®®

16.90 / 0.00

«Ayam Bakar»,
Cuisse de poulet
marinée, avec cit-
ronelle et gingembre,
Rizjaune alanoix de...

®®

220/3.20

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

«Emincé de boeuf a
la vigneronne», avec
une sauce au jus de
raisin, Riz long grains,
Feuilles de bettes,...

®®

9.90/14.50

Steak de saumon
grillé, Sauce vierge,
Pommes frites, Sal-
ade du menu

®®

16.90 / 0.00

«Kung Pao», Tofu,
Poivrons, gingembre,
Brocoli, sésame, Riz
au jasmin, Oignons
de printemps

®® G

2.20/3.20

B < Légumes & Fruits

—— Glucides

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle!

E >

VVendredi

«Saucisse a rétir

de porc», Sauce

a l'oignon, Spatzli
aux épinards, Pot-
iron, Soupe ouldide...

9.90/14.50

Steak de saumon
grillé, Sauce vierge,
Pommes frites, Sal-
ade du menu

®®

16.90 / 0.00

«Ton Katsu», Esca-
lope de porc panée,
Riz au jasmin, salde
de chou blanc, Radis,
sésame, Oignons de...

®

220/3.20

quiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibrée.



