SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
02.jusqu'a 08.03.2026

Lundi

Tarte aux légumes,
avec un assortiment
de lIégumes colorés,
et fromage rapé

Mardli

Pain, avec canard
alternative végétali-
enne, Sauce tahini,
Pommes frites, Sal-

Mercredi

Emincé zurichois
végétalien, avec
des champignons,
Nouilles, Salade du

Jeudi

Galettes de lentilles,
sur un lit de Ilégumes
de printemps, sauce
ciboulette végétal-

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Moussaka avec feta,
Aubergines, pommes
de terre, et sauce
tomate, Salade du

éﬂ ade du menu menu ienne, Salade du... menu
® ®® @® ® 00 ®

200/ 260 200/260 200 /260 200/260 200/260
Poulet au curry vert, Penne al salmone, VIP Roastbeef, Sauce  Steak de porc, Sauce = Emincé de boeuf a
avec légumes, riz Julienne de saumon béarnaise, Gratin de soja, Rizavec oignons  la viennoise, Sauce
basmati, Noix de ca- fumé, Sauce au pommes de terre, de printemps et au paprika, avec de

3 jou, Salade de chou citron vert et Duo de carottes sésame, Pak choi la créme acidulée,

é chinois au dressing... aneth, Brocoli, Aneth.. Spirales, Courgettes...

® ©

9.90/13.90 9.90/13.90 9.90/18.50 9.90/13.90 9.90/13.90
Tortellini a laricotta Tartiflette savoyarde, = Chicken nuggets, Rouleaux de print- Gnocchi, Sauce a
et aux épinards, Sal- Salade du menu Pommes frites emps au poulet, la creme et aux

o ade du menu Quinoa aux carottes champignons pour

'% volaille

£

]
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250/ 3.20 250/3.20 250/ 3.20 250/3.20 250/3.20
Tartare de saumon, Tartare de saumon, Tartare de saumon, Tartare de saumon, Tartare de saumon,
Salade de pom- Salade de pom- Salade de pom- Salade de pom- Salade de pom-

9 mes de terre aux mes de terre aux mes de terre aux mes de terre aux mes de terre aux

o oignons de print- oignons de print- oignons de print- oignons de print- oignons de print-

o emps du Seeland,... emps du Seeland,... emps du Seeland,... emps, Baguette aux..  emps du Seeland.,...

3

()

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations

16.90 /18.50

16.90 / 18.50

16.90 /18.50

16.90 / 18.50

16.90 /18.50

" Equitbre
et

complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout

moment. Découvrir o a0 N
X ) . élevée —— Protéines reconnaitre

Prixen CHF TTC l'effet climatique moyenne —— Glucides une alimentation
de repas...

faible > Légumes & Fruits  équilibrée.




Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
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Menu du midi
02.jusqu'a 08.03.2026

Samedi

Vegi

Cordon bleu de poulet, Sauce tartare, Pommes de terre rissolées, Jardiniére de Iégumes

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




