SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
09.jusqu'a15.03.2026

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

«Croate au fro-
mage militaire», avec
poivre vert, et pain
noir, Salade du menu

®

200/260

«MIni-filets de mer-
lu», pané, Sauce
remoulade, quartier
de citron, Riz pilaf,
Epinards a la creme

9.90/13.90

Spatzli, Sauce brune
aux champignons

®

250/3.20

Risotto au vin blanc
et truffe noire d'été,
Crevettes sautées au
miel et soja, Salade

de roquette

16.00 /18.50

PrixenCHF TTC

Mardli

«Planted pulled BBQ
Burger», avec un Bun
multigrain, Epi de
mais grillé, Pommes
de terre Wedges,...

0 @®®

200/260

«Paupiettes de boeuf
braisées», Sauce de
réti, Purée de pom-
mes de terre, Hari-
cots verts

(Y]
9.90 /1390

Demi Poulet roti,
Pommes frites

®

250/3.20

Risotto au vin blanc
et truffe noire d'été,
Crevettes sautées au
miel et soja, Salade

de roquette

16.90 / 18.50

Mercredi

«Poélée de spat-

zli végétalienne»,
avec légumes et
chamignons, Salade
du menu

8§ OIX

200/260

«Poitrine de poulet
en robe de flakes,
Sauce au curry jaune,
avec Litchis, Riz au
jasmin, Salade du...

®

9.90/13.90

Spaghetti all arrabia-
ta, Salade du menu

@®®

250/3.20

Risotto au vin blanc
et truffe noire d'été,
Crevettes sautées au
miel et soja, Salade

de roquette

16.90 /18.50

Impact climatique

Découvrir iy
élevée

l'effet climatique
de repas...

faible

moyenne

Jeudi

«Nasi goreng», Plat
de riz indonésien,
avec du tofu BIO et
des légumes

W OO®

200/260

«Emincé de veau»,
Sauce créme

aux champignons,
Nouilles au beurre,
Carottes glacées

(Y]
9.90 /1390

Burritos au boeuf,
Pommes de terre
sautées

250/3.20

Risotto au vin blanc
et truffe noire d'été,
Crevettes sautées au
miel et soja, Salade

de roquette

16.90 / 18.50

i

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

«Lasagne de
légumes», avec une
sauce béchamel a la
tomate, et gratinée
avec du fromage,...

®

200/260

«Escalope de porc»,
Beurre aux herbes,
Pommes frites, Ro-
manesco

9.90/13.90

Ailerons de poulet au
four, Riz Pilaf

250/3.20

Risotto au vin blanc
et truffe noire d'été,
Crevettes sautées au
miel et soja, Salade

de roquette

16.90 /18.50

Eauiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibreée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
09. jusqu’'a15.03.2026

Samedi

Vegi

Poitrine de dinde rétie, Sauce café de paris, Gnocchis de pommes de terre, LEégumes grillés

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




