SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
18. jusqu'a 24.03.2024

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Samoussas au four,
Sauce chili douce,
Légumes sautés au
wok, Salade orientale

d'Ebly tiede
®®

9.90/13.90

Macaroni alpins avec
jambon, lardons, fro-
mage et oignons frits,
Compote de pom-

mes, Salade du menu

9.90/13.90

Cordon bleu de
poulet, Riz sauté
al'indienne, raisins
secs

250/3.20

Buns noir, Cheese-
burger de boeuf et
sa coleslaw, Sauce-
Sweet & Sour, Frites
de patates douces

PrixenCHF TTC

Mardli

Gnocchi de pommes
de terre, avec des
olives, courgettes et
herbes fraiches, Fro-
magerapé, Salade du..

®

9.90/13.90

Poitrine de poulet,
avec une sauce sal-
sa rouge, Pommes
de terre boulangere,
Chou-fleuravecune...

9.90/13.90

Spaghetti bolog-
naise, Salade du
menu

®®

250/3.20

Cheeseburger de
boeuf et sa coleslaw,
Buns noir, Sauce
Sweet & Sour, Frites
de patates douces

Mercredi

Spaghetti au pesto,
avec une julienne de
légumes, et des to-
mates cerises con-
fites, Salade dumenu

®

9.90/13.90

Riz Casimir, Emincé
de porc avec une
sauce au curry, Bro-
chette de fruits, Riz
créole, Salade du...

9.90/13.90

Dos de colin a
la méditérranéenne,
Tian de légumes

®®

250/3.20

Burger de boeuf,
Buns au mais

spicy, Pommes frites,
Sauce barbecue

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

Omelette, ala
bolognaise de soja
et épinards en
branches, Salade du

menu

9.90/13.90

Escalope de boeuf
au jus et ala biere,
Sauce alabiere, Pap-
pardelle, Feuilles de
blettes

9.90/13.90

Cou de porc réti,
Pommes de terre ala
lyonnaise

250/3.20

Burger de boeuf,
Buns au mais

spicy, Pommes frites,
Sauce barbecue

N

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle!

VVendredi

Champignons

teriyaki,

Riz au

jasmin, Pak choi,
Salade du menu

@®®

9.90/13.90

Saucisse de veau
St.Galloise Olma,

Sauce a

l'oignon,

Rosti, Laitue

9.90/13.90

Tajine d'agneau,

Boulgou

250/3

r cuit

®

.20

Burger de saumon,
Buns brioché, Sauce
aumieletala
moutarde, Pommes

country

—— Protéines
—— Glucides

Légumes & Fruits

.. et
reconnaitre
une alimentation
équilibrée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
18. jusqu'a 24.03.2024%

Samedi

Vegi

Blanquette de veau a I'ancienne, Riz créole, Carottes glacées

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




