SBB | Lausanne voyageurs

Menu du midi

30.03 jusqu'a 05.04.2026

Lundi

Brochette de
Iégumes, sur une
salade de taboulé,
Sauce ala men-

the, Ciboulette, Sal-...

®

Vegi

(Y
2.00 / 260

Curry thailandais
Massaman, avec
émincé de poulet,
Riz basmati, Pousses
de haricots mungo /...

®

Menu

9.90/13.90

Quiche lorraine, Sal-
ade du menu

Free choice

250/3.20

Risotto aux asperges,
Asperges vertes

Chefs choice

®®

16.90 /18.50

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout

moment.

PrixenCHF TTC

Mardli

Risotto vert, avec
brocoli, pois
mange-tout, cour-
gettes, Pleurotes,
graines de courges,...

O®®
200/ 260
Filet d'agneau, Jus
aux bolets, Gnoc-

chi avec beurre ala
sauge, Epinards

(Y]
9.90 /1850

Penne all'arrabbiata,
Salade du menu

O®®

250/3.20

Risotto aux asperges,
Asperges vertes

®®

16.90 / 18.50

Mercredi

Tofu Gochugaru,
avec une marinade
au chili coréen, Chou
frisé et riz noir
vénéré, Salade du...

®®

200/260

Filet de sébaste
poélé, Sauce au vin
blanc et safran, Pom-
mes vapeur, Pois
mange-tout, Germes.

9.90/13.90
Cordon bleu de

poulet, Pommes
frites

250/3.20

Risotto aux asperges,
Asperges vertes

®®

16.90 /18.50

Impact climatique

élevée

Découvrir
l'effet climatique

de repas... i

moyenne

Jeudi

Samossas, Sauce
douce au chili, Wok
de légumes sautés,
Riz frit, Coriandre,
frais, Salade du menu

@®®

200/260

Boulettes de viande
de beeuf, Sauce
tomate avec de l'ori-
gan, Penne, Origan,
frais, Salade du menu

9.90/13.90

Lasagnes maison aux
Iégumes, Salade du
menu

®

(Y]
250 /320

Risotto aux asperges,
Asperges vertes

®®

16.90 / 18.50

i

—— Protéines
—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Joyeuse fétes de
Paques

9.90/13.90

.. et
reconnaitre
une alimentation
équilibreée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
30.03 jusqu'a 05.04.2026

Samedi

Vegi

Hachi parmentier, Carottes au beurre

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




