
SBB | Lausanne v�ya�eurs
�enu �u �i�i
08. �us�u'à 14.04.2024

P�ur le nu�éri�ue
�enu avec plus �'in-
f�r�ati�ns, Scannez le 
QR-C��e!

Lun�i �ar�i �ercre�i Jeu�i Ven�re�i
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Cubes de quorn, 
aux champignons 
avec marinade satay, 
sauce aux arachides, 
et riz sauté, Salade…

 9.90 / 13.90 

Crêpes, Farcies au 
fromage frais et 
pleurotes, Salade de 
tomates avec des 
oignons rouges, et…

 9.90 / 13.90 

Aubergines farcies, 
aux pois chiches et 
brunoise de légumes, 
Yaourt de soja avec 
menthe, Salade du…

 9.90 / 13.90 

Bouchée à la 
reine, Ragoût d’as-
perges à la crème, 
Riz créole, Tomates 
cerises confites, Sal-…

 9.90 / 13.90 

Fajitas, Farcies aux 
légumes mexicains, 
et guacamole, Salade 
du menu

 9.90 / 13.90 

�
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Cordon bleu de 
poulet, Quartier 
de citron, Pommes 
frites, Salade du 
menu

 9.90 / 13.90 

Escalope de porc, 
avec une sauce 
à la crème aux 
champignons, Per-
sil frisé, Nouilles au…

 9.90 / 13.90 

Quasi d'agneau, avec 
une croûte d'her-
bes et de pistaches, 
Sauce au romarin, 
Pommes de terre…

 9.90 / 13.90 

Bouilli de bœuf, 
Vinaigrette de 
légumes, Salade de 
pommes de terre 
tiède, Salade du…

 9.90 / 13.90 

Boulettes de viande 
de boeuf et porc, 
Jus à l’ail des ours, 
Riz sauvage, As-
perges vertes

 9.90 / 13.90 

Fr
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Chipolatas de veau, 
Polenta

 2.50 / 3.20 

Quiche aux asperges 
maison, Salade du 
menu

 2.50 / 3.20 

Lasagnes de boeuf 
maison, Salade du 
menu

 2.50 / 3.20 

Saucisse à rôtir à l'ail 
des ours, Purée de 
patates douces

 2.50 / 3.20 

Filet de tru-
ite saumonée grillé, 
Quinoa au safran

 2.50 / 3.20 
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SEMAINE SOUL FOOD 
Gyros, Viande de 
porc Gyros avec 
laitue, tomates, con-
combre, tzaziki,…

SEMAINE SOUL FOOD 
Poulet frit, Burger de 
cuisse de poulet ca-
jun, patates douces 
au citron vert, Salade…

SEMAINE SOUL FOOD 
Hot-dog à l'asi-
atique, avec des 
légumes, pickles, 
cacahuètes, poitrine…

SEMAINE SOUL FOOD 
Dirty Fries, Frites 
avec chili con carne, 
poivrons, haricots, 
Crème acidulée et…

SEMAINE SOUL FOOD 
Assiette Gyros, Gy-
ros de porc 
avec laitue, tomates, 
concombre tzatziki,…

T�ute ���ificati�n �es �ifférents c��p�sants �u �enu est 
c���uni�uée par écrit �irecte�ent à la s�rtie �u �enu. En cas 
�e ��ute sur les aller�ènes �u si v�us avez bes�in �'inf�r�ati�ns 
c��plé�entaires, v�us p�uvez c�ntacter n�s spécialistes à t�ut 
���ent.

 Prix en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.
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Brochette de dinde grillée, Sauce café de paris, Pommes de terre rissolées, Tomates à la provençale

 9.90 / 13.90 

Fr
ee
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T�ute ���ificati�n �es �ifférents c��p�sants �u �enu est 
c���uni�uée par écrit �irecte�ent à la s�rtie �u �enu. En cas 
�e ��ute sur les aller�ènes �u si v�us avez bes�in �'inf�r�ati�ns 
c��plé�entaires, v�us p�uvez c�ntacter n�s spécialistes à t�ut 
���ent.

 Prix en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


