SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
07 jusqu'a 13.04.2025

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Nuggets vegans,
Sauce sweet & sour,
Riz au jasmin, Petits
pois ala coco, Salade

du menu
QI

9.90/14.90

Piccata de dinde,
Sauce tomate,
Spaghetti, Fromage
rapé, Salade du
menu, Soupe ou1dl....

9.90/14.90

Quiche lorraine, Sal-
ade du menu

250/3.20

Burger de saumon,
Sauce teriyaki, Riz
cantonais végé, Sal-
ade de mesclun

PrixenCHF TTC

Mardli

Couscous de better-
ave, avec feta et bro-
coli grillé, Salade du
menu

®

9.90/14.90

Ragolt de boeuf
avec persil, Spat-

zli, Carottes glacées-
ou salade du menu,

Soupeouldl.jusdo-..

9.90/14.90

Cordon bleu de
poulet, Pommes
frites

250/3.20

Burger de saumon,
Sauce teriyaki, Riz
cantonais végé, Sal-
ade de mesclun

Mercredi

Faijtas, avec farce
aux légumes mex-
icains, Salade du
menu

®®

9.90/14.90

Réti de porc a

la tessinoise, Sauce
aux champignons,
Gratin de pommes
de terrre, Petits pois...

9.90/14.90

Gnocchi au parme-
san, Salade du menu

®

250/3.20

Burger de saumon,
Sauce teriyaki, Riz
cantonais végé, Sal-
ade de mesclun

Impact climatique

Découvrir iy
élevée

l'effet climatique
de repas...

faible

moyenne

Jeudi

Rosti de légumes,
avec fromage a
raclette et ceuf au
plat, Salade du menu

®®

9.90/14.90

Hachis de boeuf, avec
cornettes, Fromage
rapé, Compote de
pommes, Salade du
menu, Soupe ou1dl....

9.90/14.90

Aubergines a la
parmigiana, Quinoa
aux carottes

YOI

250/3.20

Burger de saumon,
Sauce teriyaki, Riz
cantonais végé, Sal-
ade de mesclun

N

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Salade de rampon,
Légumes sautés,
Ramequin au fro-
mage, Soupe ou jus

@O®®

9.90/14.90

Batonnets de pois-
son, Sauce tartare,
Quartier de cit-

ron, Riz long grain,
Epinards alacreme,...

9.90/14.90

Emincé de poulet
au curry massaman,
Nouilles chinoises
sautées

250/3.20

Burger de saumon,
Sauce teriyaki, Riz
cantonais végé, Sal-
ade de mesclun

quiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibrée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
07.jusqu'a 13.04.2025

Samedi

Vegi

Lasagnes de boeuf, Salade du menu

Menu

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




