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15. �us�u'à 21.0�.202�

Pour le numér��ue
menu avec plus �'�n-
format�ons, Scannez le 
QR-Co�e!

�un�� �ar�� �ercre�� Jeu�� Ven�re��

V
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Brocolis grillés, au 
quinoa cajou-nori, 
Sauce barbecue aux 
dattes, Mayonnaise 
miso et croquant de…

 9.90 / 13.90 

Rösti aux légumes, 
avec du fromage à 
raclette, et oeuf au 
plat, Salade du menu

 9.90 / 13.90 

Pad thaï, Plat de 
pâtes thaïlandais, 
avec du tofu, 
des légumes, chou, 
Sauce soja et cac-…

 9.90 / 13.90 

Risotto à la tomate, 
Mozzarella, Basilic

 9.90 / 13.90 

Émincé végétalien 
aigre-doux, avec 
poivrons, ananas, 
sésame grillé, Riz 
basmati, Salade du…

 9.90 / 13.90 

�
en

u

Beignets de colin, 
Sauce tartare, Quar-
tier de citron, Pom-
mes à la vapeur, 
Poireaux

 9.90 / 13.90 

Curry rouge thaï, 
Émincé de boeuf, 
avec des légumes au 
wok, Riz créole, Pak 
choï au sésame

 9.90 / 13.90 

Jarret de porc à 
la cremolata, avec 
une sauce corsée, 
Tranche au maïs, 
Poivronnade

 9.90 / 13.90 

Ragoût de veau 
Marengo, avec 
champignons et 
oignons perlés, Purée 
de pommes de terre,…

 9.90 / 13.90 

Piccata  de 
poulet milanais, avec 
une julienne de 
jambon et des 
champignons, Sauce…

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
ho

�c
e

Boulettes de poulet 
haché, Pâtes du jour

 2.50 / 3.20 

Feuilleté aux 
champignons de 
Paris, Salade du 
menu

 2.50 / 3.20 

Courgette farcie 
au boeuf, Pommes 
country

 2.50 / 3.20 

Quiche lorraine, Sal-
ade du menu

 2.50 / 3.20 

Rôti de porc, Sauce 
moutarde, Ecrasé de 
pommes de terre à 
l'huile d'olive et cit-
ron

 2.50 / 3.20 

C
he

fs
 c

ho
�c

e

SEMAINE DU SENE-
GAL, Jus de tamarin, 
Maffé à la viande 
d'agneau et boeuf, 
Riz au jasmin, Thi-…

SEMAINE DU SENE-
GAL, Jus de bis-
sap (hibiscus), Ver-
micelles à la viande 
de boeuf haché,…

SEMAINE DU SENE-
GAL, Jus de tamarin, 
Poulet yassa, Riz au 
jasmin, Thiakry aux 
fruits (semoule,fleur…

SEMAINE DU SENE-
GAL, Jus de bis-
sap (hibiscus), Thiou 
carry (boeuf au cur-
ry), Riz au jasmin, Jus…

SEMAINE DU SENE-
GAL, Jus de tamarin, 
Tiéboudienne (pois-
son en sauce avec 
du riz), Mbouraké…

Toute mo��f�cat�on �es ��fférents composants �u menu est 
commun��uée par écr�t ��rectement à la sort�e �u menu. En cas 
�e �oute sur les allergènes ou s� vous avez beso�n �'�nformat�ons 
complémenta�res, vous pouvez contacter nos spéc�al�stes à tout 
moment.

 Pr�x en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.
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Demi-poulet rôti, Pommes de terre au romarin, Tomate provençale

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
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Toute mo��f�cat�on �es ��fférents composants �u menu est 
commun��uée par écr�t ��rectement à la sort�e �u menu. En cas 
�e �oute sur les allergènes ou s� vous avez beso�n �'�nformat�ons 
complémenta�res, vous pouvez contacter nos spéc�al�stes à tout 
moment.

 Pr�x en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


