Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle

SBB | Lausanne voyageurs

Menu du midi
13. jusqu'a 19.04.2026

Lundi

Crépes, avec
fromage frais,

et champignons
sautés, Salade de to-

Mardli

Poke Bowl avec tofu,
Riz pour Sushi, av-
ocat, Mangue, salade
de crudités, Vinai-

Mercredi

Aubergines farcies,
avec pois chiche,
Joghurt de soja avec
menthe, Salade du

Jeudi

Galettes d'okara, sur
un lit de ratatouille,
Focaccia au romarin,
Salade du menu

QR-Cocdle! >

VVendredi

Assiette de printem-
ps, avec pommes de
terre nouvelles, As-

perges vertes, Sauce

éﬁ mates avec oignons...  grette au soja et au... menu Hollandaise, Salade...
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200/260 200/ 260 200/260 200/ 260 200/260
Saucisse a rotir de VIP Boeuf Stroganoff, = Batonnets de pois- Lasagne maison, Escalope de porc
veau,Jus al'aild'ours, avec crémefouettée, son panés, Qau- avec viande de ala creme, Sauce
Rosti, Haricots verts Spatzli, Courgettes rtier de citron, boeuf, Sauce tomate aux champignons,

3 sautées, Graines Sauce Tartare, Pom- et béchamel, avec Nouilles, Carottes

é germées d'oignon mesvapeur, Epinards.  fromage, Salade du... glacées
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9.90/13.90 9.90/18.50 9.90/13.90 9.90/13.90 9.90/13.90
Spatzli, Choux de Rosti, Sauce a Pad Thai aux nouilles Chipolatas de veau, Luya Nuggets (base
Bruxelles aux mar- la créme et aux de riz, citron vert, Polenta Bramata de soja), Pommes

o rons glacés champignons cacahueétes, oignons frites

'§ nouveaux et corian-

o dre, Salade du menu
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2.50/3.20 250/3.20 2.50/3.20 2.50/3.20 250/3.20
Penne, sauce mo- Penne, sauce mo- Penne, sauce mo- Penne, sauce mo- Penne, sauce mo-
rilles, Salade de rilles, Salade de rilles, Salade de rilles, Salade de rilles, Salade de

9 doucette avec oeuf doucette avec oeuf doucette avec oeuf doucette avec oeuf doucette avec oeuf
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Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
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" Equitbre
et

complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout

moment. Découvrir o a0 N
X ) . élevée —— Protéines reconnaitre

Prixen CHF TTC l'effet climatique moyenne —— Glucides une alimentation
de repas...

faible Légumes & Fruits

équilibreée.
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Samedi

Vegi

Emincé de poulet moutarde en grains et miel, Poelée de pates aux Iégumes, Salade du menu

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




