SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
22. jusqu'a 28.04.2024%

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Curry asiatique, Aux-
patates douces, Pois
chiches et Iégumes,
Pappadum, Salade

de menu
QI

9.90/13.90

Poitrine de poulet,
Sauce balsamique,
Risotto aux tomates
et oignons nouveaux,
Salade du menu

9.90/13.90

Chipolatas de veau,
Pates du jour

250/3.20

Burger végétarien et
son black bun au
sésame, Coleslow,
Salsa verde, Pommes
frites, Fruit

®

PrixenCHF TTC

Mardli

Quorn ala zurichoise,
avec champignons,
Nouilles, Duo de
carottes

®

9.90/13.90

Emincé de porc,
Sauce ala

créme au paprika,
Schupfnudeln, Pois
croquants

9.90/13.90

Cevapcici boeuf et
agneau a l'orientale,
Semoule

250/3.20

Burger végétarien et
son black bun au
sésame, Coleslow,
Salsa verde, Pommes
frites, Fruit

®

Mercredi

Flammenkuche
végétarienne, avec
oignons rouges,
poivrons jaunes,
roquette, et creme...

®

9.90/13.90

Filet de truite poélée,
Beurre aux amandes,
Riz pilaf, Epinards en
branches

9.90/13.90

Cordon bleu de
poulet, Pommes de
terre a la Lyonnaise

250/3.20

Burger végétarien et
son black bun au
sésame, Coleslow,
Salsa verde, Pommes
frites, Fruit

®

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

Falafel, Sauce au yo-
gourt et a la men-
the, Taboulé, Salade
du menu

®

9.90/13.90

Médaillon de filet
de porc, Jus aux
cepes, Pomme de
terre primeur, Hari-
cots verts

9.90/13.90

Boulettes de boeuf,
Riz blanc

®

250/3.20

Burger de poulet
roti, Buns, Coleslow,
Sauce barbecue,
Pommes frites, Fruit

®

N

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Emincé de seitan au
poivre rose, Rosti, To-
mates au four, Salade
du menu

@®®

9.90/13.90

Chili con carne épicé,
avec viande de boeuf,
pommes de terre,
poivrons, haricots,
mais, chili, Painal‘ail,...

9.90/13.90

Pates du jour, Sauce
carbonara

250/3.20

Burger de poulet
roti, Buns, Coleslow,
Sauce barbecue,
Pommes frites, Fruit

®

quiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibrée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
22. jusqu'a 28.04.2024%

Samedi

Vegi

Cuisse de poulet rétie, Fricassée de champignons, Jus aux herbes, Pommes mousseline, Jardiniére de Iégumes

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




