SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
04. jusqu'a10.05.2026

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

PICCATA
D'AUBERGINE,
Spaghetti avec
sauce tomate,
Fromage rapé,...

®

200/260

CORDON BLEU DE
PORC, Quartier de
citron, Pommes ris-
solées, Jardiniére de
légumes

9.90/13.90

Boulettes de viande
de boeuf, Riz aux
légumes

250/3.20

TRAVERS DE PORC
CARAMELISES, Pom-
mes de terres coun-
try, Salade menu

®

16.90 /18.50

PrixenCHF TTC

Mardli

CHAMPIGNONS
PANES, Salade de
nouilles de riz, Dip
doux au chili,
Tomates au four

@®®

200/260

EMINCE DE POULET,
Sauce a l'ail d'ours,
Fusilli, Tomates au
four

9.90/13.90

Lasagnes de boeuf,
Salade du menu

250/3.20

TRAVERS DE PORC
CARAMELISES, Pom-
mes de terres coun-
try, Salade menu

®

16.90 / 18.50

Mercredi

POIVRONS FARCIS,
Au tofu, Quinoa &
brunoise de légumes,
Jus au thym et porto,
Salade du menu

S OIX

200/260

ROTI DE BOEUF
BRAISE, Risotto au
vin blanc, Chou-rave
glacé ala ciboulette

9.90/13.90

Quiche aux légumes,
Salade du menu

®

250/3.20

TRAVERS DE PORC
CARAMELISES, Pom-
mes de terres coun-
try, Salade menu

®

16.90 /18.50

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

CURRY DU CA-
CHEMIRE AUX FRUITS
/. avec ananas,
papaye, Mangue,
graines de grenade...

@®®®

200/260

BOULETTES DE
VIANDE A LA LUCER-
NOISE, dans une
bouchée de pate
feuilletée, Riz pi-...

9.90/13.90

Cuisse de poulet au
four, Pommes frites

®

250/3.20

TRAVERS DE PORC
CARAMELISES, Pom-
mes de terres coun-
try, Salade menu

®

16.90 / 18.50

. <

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

CORNETTES A L'AP-
PENZELER, avec
oignons, creme et
fromage, Poireaux &
oignons frits, Com-...

®

200/260

POITRINE DE POULET
POELEE, Jus au
thym et tomates
séchées, Pommes
de terre nouvelles,...

®

9.90/13.90

Ragoiit de poisson au
curry vert, Riz bas-
mati

®®

250/3.20

TRAVERS DE PORC
CARAMELISES, Pom-
mes de terres coun-
try, Salade menu

®

16.90 /18.50

Eauiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibreée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
04. jusqu’'a10.05.2026

Samedi

Vegi

STEAK DE BOEUF HACHE, Pommes de terre rissolées, Légumes grillés

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




