SBB | Lausanne voyageurs

Menu du midi

13.jusqu'a 19.05.2024

Lundi

«Tartare des mon-
tagnes vertes»,
avec des rondelles
d'oignons rouges,,
cornichons mixtes...

®

Vegi

9.90/13.90

«Escalope de porc
panée», Tranche
de citron, Pommes
frites, Ketchup, Sal-
ade du menu

Menu

9.90/13.90

Roesti, Sauce
champignons, Sal-
ade du menu

Free choice

®

250/3.20

Chicken Tikka
Masala, Riz a la

noix de coco, Choux
rouge, Dips de co-
riandre, Salade du...

Chefs choice

Mardli

«Courgettes farcies»,
avec boulgour, to-
mates, ceuf gratinées
au fromage, sur une
sauce aux poivrons...

®

9.90/13.90

«Boeuf Stroganof-
f», avec poivrons,
concombres et
champignons, Riz
créole, Brocoli

9.90/13.90

Filet de cabillaud a la
bordelaise, Pommes
nature ciboulette

250/3.20

Escalope de porc Ton
Katsu, Riz au jasmin,
Choux blanc, Salade
du menu

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

PrixenCHF TTC

Mercredi

«Samosas végétal-
iens», Chutney de
mangue, Riz sauté,
Légumes asiatiques,
Salade du menu

®®

9.90/13.90

«Escalope de veau»,
Sauce au citron vert,
Tagliarini, Courgettes
provencgales

9.90/13.90

Quiche Lorraine, Sal-
ade du menu

250/3.20

Soupe de novuilles
Laksa Singapore
Poulet, dvec coco,
citronellle, cac-
ahuétes, brocoli et...

®

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

«Tortilla espagnole»,
avec haricots verts,
mais, poivrons et
pommes de terre,
Fromage blanc aux...

®

9.90/13.90

«Curry de Mas-
saman», avec émincé
de poitrine de poulet,
Riz basmati, Salade
de concombre au...

9.90/13.90

Chipolatas de veau,
Pommes frites

®®

250/3.20

Cuisse de poulet
Ayam Bakar, Rizjaune
alanoixde coco, Sal-
ade de concombres

®

N

—— Protéines
—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

«Pinsa», avec du fro-
mage frais végétal,,
saumon de carottes-
mariné, et rondelles
d'oignons, Salade du...

®

9.90/13.90

«Beignets de merlu»,
Tranche de citron,
Sauce tartare, Pom-
mes de terre vapeur,
Epinards 2 la creme

9.90/13.90

Brochette de boeuf,
Beurre café de Paris,
Polenta crémeuse

250/3.20

Poitrine de porc Babi
Kecab manis, Riz au
jasmin au sésame,
Pak Choi, Salade du
menu

et
reconnaitre

équilibrée.

une alimentation



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
13. jusqu'a 19.05.2024%

Samedi

Vegi

Tomate farcie au boeuf, Poivron farci a la Viande de Boeuf, Pommes de terre sautées, Salade du menu

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




