SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
12. jusqu'a 18.05.2025

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations

Lundi

Galette de lentilles,
Bun a la farine com-
pléte, sauce BBQ
aux dattes, Concom-
bre, salade iceberg,...

®

9.90/14.90

Jambon de cam-
pagne, Moutarde,
Salade de pommes
de terre, concombre
et radis, Salade de...

®®

9.90/14.90

Cannelloni méditer-
ranéens, Ratatouille

®®

250/3.20

PROMOTION LEV-
ANTE, Maghmour
aubergines, pois
chiches, pot-au-feu
lentilles, boulgour,...

OXY

Mardli

Courgettes farcies,
avec boulgour, to-
mates et oeuf,
avec une sauce

au poivron jaune,...

V) ®
990 /1490

Escalope de poulet,
Sauce café de Paris,
Spéatzli, Légumes au
four ou salade du
menu, Soupe ou 1dl....

9.90/14.90

Escalope de saumon,
Risotto au citron vert

®®

250/3.20

PROMOTION LEV-
ANTE, Cuisses de
poulet zaatar au cit-
ron, yaourt épicé,
pistaches, grenade,...

®®

Mercredi

Tarte aux Iégumes,
Salade du menu

9.90/14.90

Boulettes de boeuf,
Penne, Sauce al-
l'arrabbiata, Fromage
rapé, Salade du
menu, Soupe ou 1dl....

9.90/14.90

Cordon bleu de
poulet, Pommes
frites

250/3.20

PROMOTION LEV-
ANTE, Chakchouka
Iégumes au poivron,
oeuf au plat, Soupe
ou1dl. jus d'orange

®®

Jeudi

Focaccia,
Aubergines ala
parmigiana, Salade
du menu

®

(Y
9.90 /14.90

Beignets de pois-
son de mer,

Sauce rémoulade,
citron coupé, Pom-
mes frites, Petits pois..

9.90/14.90

Emincé de poulet ala
moutarde et au miel,
Polenta bramata

250/3.20

PROMOTION LEV-
ANTE, Ragoit de
boeuf persan, Me-
jadra lentilles, riz,
carottes, grenade,...

®®

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Risotto de millet aux
poires, Sauce gor-
gonzola, Salade du
menu

®

9.90/14.90

Emincé de veau

a la zurichoise,

avec champignons,
Nouilles, Carottes
glacéesousaladedu..

9.90/14.90

Spaghetti, Bolog-
naise, Salade du
menu

250/3.20

PROMOTION LEV-
ANTE, Houmous,
Chou-fleur réti, Con-
combre, mangue,
Pesto de corian-...

@®®

Y

" Equitbre
et

complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout

moment. Découvrir o a0 N
X ) . élevée —— Protéines reconnaitre

Prixen CHF TTC l'effet climatique moyenne —— Glucides une alimentation
de repas...

faible Légumes & Fruits

équilibrée.

i




Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
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Menu du midi
12. jusqu'a 18.05.2025

Samedi

Vegi

Demi-poulet r6ti, Pommes de terre country, Tomate a la provencale

Menu

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




