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Lundi Mardi Mercredi Jeudi VVendredi
PORTION TARTARE VEGETAL PATES AU HOUMOUS, PINSA, avec du fro- GNOCCHIS DE POM-
D'ASPERGES GREEN MOUNTAIN, Penne ala sauce mage frais végé- MES DE TERRE, au
FRAICHES, Sauce garni d’anneaux aux pois chiches, tal, Carottes mar- pesto d'ail des ours,
5 hollandaise, d’oignons rouges, et Tomates séchées inées fagon saumon Julienne de Iégumes
S Pommes de terre... légumesmarinésas-.. et amandes rapées,.. fumé, et rondelles... sautés, et oignons...
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200/ 260 200/ 260 200/260 200/ 260 200/260
ESCALOPE DE PORC BOEUF CURRY MASSAMAN VIP RUMSTEAK, POISSON ET FRITES,
PANEE, Quartier STROGANOFF, AU POULET, Riz bas- Sauce ala créme et Quartier de cit-
de citron, Pommes Créme aigre, Spatzli, mati, Pak choi aux morilles, Pom- ron, Sauce ré-
3 frites, Ketchup, Sal- Brocoli mes croquettes, To- moulade, et purée
é ade du menu mates cerises con-... de pois, Batonnets...
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9.90/13.90 9.90/13.90 9.90/13.90 9.90/18.50 9.90/13.90
Macaroni de l'alpage Poitrine de porc Chipolatas de veau, Rouleaux de print- Steak de boeuf
avec fromage de caramelisée, Pom- Polenta bramata emps au poulet, haché, Penne
o montagne bernois, mes frites Quinoa
o
o Salade du menu
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250/ 3.20 250/3.20 2.50/3.20 2.50/3.20 250/3.20
MAGHMOUR, POULET ZAATAR, CHAKCHOUKA, RAGOUT DE BOEUF HOUMOUS,
Aubergine, pois Yaourt aux épices, Poivrons et ceufs de PERSAN, Pois chiches  Chou-fleur réti au
9 chiches, Yaourt soja Pistaches et rais- plein air, Couscous et pommes de four, Concombre,
'_E ala menthe, Lentilles  ins secs, Riz aux au persil, Oignons de terre, Riz, lentilles, mangue et menthe
“g et boulgour, Salade... légumes, Coriandre printemps, Feta oignons, Carottes,... fraiche, Sauce au...
©
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16.90 /18.50 16.90 / 18.50 0.00/0.00 16.90 / 18.50 16.90 /18.50
Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m et
moment. Découvrir iy \ . . N
, . . élevée Protéines reconnaitre
Prixen CHF TTC leffet climatique moyenne 5 — Glucides une alimentation
de repas... faible < Légumes & Fruits équilibrée.
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Samedi

Vegi

Piccata de poulet, Poelée de pates aux Iégumes, Salade du menu

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




