SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
22. jusqu'a 28.06.2026

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

GYOZA, Raviolis de
Iégumes a la japon-
aise, Sauce sweet &
chili, sauce soja, Sal-
ade du menu

& @®®

200/260

RIZ CASIMIR, Emincé
de poulet, Sauce
curry jaune, Riz
nature, Brochette de
fruits, Salade du...

9.90/13.90
TORTELLINI RICOTTA

ET EPINARDS, Salade
du menu

®

250/3.20
GNOCCHI TOMATES

ET MOZZARELLA,
Salade du menu

V) ©)

16.90 /18.50

PrixenCHF TTC

Mardli

GALETTES DE PE-
TITS POIS, Cipolot-
ti, Ragoat d'asperges,
Pousses de better-
ave, Salade du menu

¢ @®®

200/260

BATONNETS DE
POISSON, Quartier
de citron, Mayon-
naise a la ciboulette,
Riz au citron vert,...

9.90/13.90

STEAK DE BOEUF
HACHE, Pommes
frites

®®

250/3.20

ESCALOPE DE
POULET AU CIT-
RON, Caponata de
légumes, Pommes de
terre au Romarin,...

®®

16.90 / 18.50

Mercredi

BROCHETTES DE
LEGUMES, Taboulé,
Sauce ala men-
the, Yaourt, Salade
du menu

8§ OIX

200/260

BRASATO DE BCEUF,
sauce de roti, Purée
de pommes de terre,
Légumes d'été

(Y]
9.90 /13.90

PAD THAI, Salade du
menu

@®®

250/3.20

RIGATONI AUX PIS-
TACHES, Pesto de
brocoli, tomates
cherry, mozzarella,
Salade du menu

@

16.90 /18.50

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

ESCALOPE VEGE-
TALE PANEE, Quarti-
er de citron, Pommes
frites, Ketchup, Sal-
ade du menu

@®®

200/260

STEAK DE PORC,
Sauce barbecue, Epi
de mais, Salade de
pates

®

9.90/13.90

POULET, SAUCE
BASQUAISE, Riz pilaf

250/3.20

SPAGHETTI ALL'A-
MATRICIANA, Salade
d'haricots, Fromage
rapé, salade dumenu

16.90 / 18.50

A i

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

DHAL DE LENTILLES,
Pois chiches, Noix de
coco et dattes, Sal-
ade de chicorée aux
oranges

W 0O®®

200/260

CEVAPCICI, Sauce
chimichurri, Pom-
mes de terre au

four, Créeme acidulée,
Légumes grillés

9.90/13.90

PENNE, Sauce créme
au saumon

250/3.20

PINSA AUX
POIVRONS ET FIOR
DI LATTE, Sauce
tomate, Salade du
menu

@

16.90 /18.50

Eauiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibreée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
22. jusqu'a 28.06.2026

Samedi

Vegi

Cordon bleu de poulet, Pommes de terres country, Salade du menu

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




