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Menu du midi
05. jusqu'a11.08.2024

Menu Vegi

Free choice

Lundi

Potée de tomates

et de poivrons, avec
tofu fumé, Couscous,
Salade du menu

®®

9.90/13.90

Boulettes de viande
de veau, avec sauce
aux champignons,
Purée de pommes
de terre, Carottes...

9.90/13.90

Cordon bleu de
poulet, Quartier de
citron, Pates du jour

Mardli

Lasagnes aux
légumes, Sauce
béchamel et to-
mates, Salade du

®®

9.90/13.90

Boeuf Stroganoff,
avec poivrons,
concombres et
champignons,
Nouilles au beurre,...

9.90/13.90

Sauté de poulet, Riz
blanc

Mercredi

Gnocchi de pommes
de terre, avec des
tomates séchées,
Roquette, amandes,
olives et sauge, Sal-...

®®

9.90/13.90

Réti de longe de
porc Toscana, Sauce
aux tomates et aux
olives, Polenta bra-
mata, Haricots verts

9.90/13.90

Tajine de poulet aux
abricots et citrons
confits, Semoule aux
raisins secs

®

Jeudi

Galettes de lentilles,
Garniture d'oignons
rouges en rondelles,
Créme acidulée avec
ciboulette, Poivrons...

®

9.90/13.90

Steak de veau poélé,
Jus balsamique, Pa-
pardelle, Courgettes
sautées, Garniture
de thym

9.90/13.90

Tomates farcies, Riz
pilaf

QR-Cocdle! >

VVendredi

Curry de pois
chiches, avec des
légumes asiatiques,
et des patates
douces cuites au...

®

9.90/13.90

Poitrine de poulet,
Sauce marsala,
Risotto a la tomate,
Salade du menu

9.90/13.90

Spaghetti aux fruits
de mer, Salade du
menu

250/ 3.20 250/3.20 250/ 3.20 250/3.20 250/3.20
Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout Impact climatique m et
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Samedi
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Boulettes de boeuf a la provencale, Ecrasé de pommes de terre a I'huile d'olive et citron, Courgettes au thym
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Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations

complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout Impact climatique
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Prixen CHF TTC I'effet climatique
de repas...

Eauiiore N

—— Protéines reconnaitre
—— Glucides une alimentation
faible < Légumes & Fruits équi]ibrée,

élevée

moyenne




