SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
1. jusqu'a 17.08.2025

Menu Vegi

Free choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Potée de tomates et
de poivrons, avec du
tofu, Couscous, Sal-
ade du menu

®®

9.90/14.90

Boulettes de viande
de veau, Sauce

aux champignons,
dans un vol-au-vent,
Riz pilaf, Carottes...

9.90/14.90

Cuisse de poulet ala
provencale, Pommes
nouvelles au four,
Tomate au four

®

250/3.20

PrixenCHF TTC

Mardli

Rouleau de printem-
ps, Riz aux Iégumes
asiatiques, Salade du
menu

®

9.90/14.90

R6ti de longe de
porc toscan, Polenta
bramata, Chou-fleur
gratiné

(Y]
9.90 / 1490

Pojarski de veau,
Sauce moutarde,
Pommes frites,
Epinards en
branches

(Y]
2.50 / 3.20

Mercredi

Curry de pois
chiches, avec
légumes, et patates
doucesroties, Salade

du menu
®

9.90/14.90

Orecchiette, avec
sauce bolognaise,
Fromage rapé, Sal-
ade du menu

9.90/14.90

Escalope de dinde
grillée, Sauce au
thym, Gnocchi, Ro-
manesco

(Y]
250 /3.20

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

Galettes de lentilles,
sur un lit de rata-
touille, Dip de séré
aux herbes fraiches,
Salade du menu

& ®

9.90/14.90

Seack de veau,

Jus balsamique, Pa-
pardelle, Courgettes
sautées, Thym frais

9.90/14.90

Filet de lieu ala
bordelaise, Pommes
vapeur, Brocoli

(Y
250/ 3.20

i

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle

QR-Cocdle!
—

VVendredi

Gnocchi de pommes
de terre, avec juli-
enne de légumes, to-
mates séchées et
olives, Salade du...

®

9.90/14.90

Poitine de poulet,
Sauce au Marsala,
Risotto aux herbes,
Poivrons verts cuits
au four

9.90/14.90
Jarrets de porc

braisés, Spatzli,
Carottes

250/3.20

quiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibrée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
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Samedi
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Steak haché de beeuf, Beurre café de Paris, Pommes lyonnaise, Légumes du jour
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9.90/14.90
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Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




