SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
26.08 jusqu'a 01.09.2024%

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Tacos aux légumes et
au quorn, Sauce au
yogourt a la menthe,
Galette de mais, Sal-
ade de tomates et...

®

9.90/13.90

Filet de cabil-

laud frit, Sauce a
I'aneth, Riz pilaf, Pois
mange-tout ou sal-
ade du menu

9.90/13.90

Filet de poulet au
curry, Nouilles chi-
noises sautées

®®

250/3.20

Entrecote de boeuf,
Sauce chimichurri,
Pommes frites, Sal-
ade du menu

®®

PrixenCHF TTC

Mardli

Rosti aux légumes et
vacherin, Salade du
menu

®®

9.90/13.90

Bouilli de boeuf,
Vinaigrette aux
légumes et aux her-
bes, Salade de pom-
mes de terre, Con-...

9.90/13.90

Fusilli, Sauce car-
bonara, Salade du
menu

250/3.20

Entrecéte de boeuf,
Sauce chimichurri,
Pommes frites, Sal-
ade du menu

®®

Mercredi

Galettes de flocons
d'avoine a la better-
ave, Sauce tomate et
basilic, Frites de po-
lenta, Salade de fe-...

®

9.90/13.90

Médaillons de filet
mignon de porc,
Sauce aux bolets,
Gratin de pommes
de terre, Duo de...

9.90/13.90

Hachis parmentier,
Salade du menu

250/3.20

Entrecote de boeuf,
Sauce chimichurri,
Pommes frites, Sal-
ade du menu

®®

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

Bowl Boulgo-

ur Falafel, Boul-

gour, houmous,
chou-fleur au cur-
cuma, falafels, olives...

®

9.90/13.90

Emincé de poulet,
Sauce aux cac-
ahuetes, Riz au cur-
cuma, Oignons frits,

Pak choiousalade du..

9.90/13.90

Escalope de porc Ton
Katsu, Boulgour

®

250/3.20

Entrecéte de boeuf,
Sauce chimichurri,
Pommes frites, Sal-
ade du menu

®®

N

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle

QR-Cocdle!
—

VVendredi

Palak tofu, Plat indien
au tofu, épinards,

aran masala, Riz bas-
mati, Salade du menu

@O®®

9.90/13.90

Spaghetti, Sauce
bolognaise de boeuf,
Fromage rapé, Sal-
ade du menu

9.90/13.90

Beignets de poisson,
Pommes de terre
persillées, Sauce tar-
tare, Quartier de cit-
ron

250/3.20

Entrecote de boeuf,
Sauce chimichurri,
Pommes frites, Sal-
ade du menu

®®

quiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibrée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!
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Samedi

Vegi

Pojarski de veau, Sauce poivre vert, Pommes rissolées, Carottes glacées

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




