SBB | Lausanne voyageurs

Menu du midi

25, jusqu'a 31.08.2025

Lundi

Tofu braisé, avec une
sauce aux herbes,
Légumes d'été, Sal-
ade du menu

®®

Vegi

9.90/14.90

Batonnets de Lieu
panés, Tranche de
citron, Mayonnaise a
la ciboulette, Pom-
mes vapeur, Epinards.

Menu

9.90/14.90

Cuisse de poulet
provencal, Riz Pilaf,
Ratatouille

Free choice

250/3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Pommes
frites, Salade du
menu

Chefs choice

®

1410 /1710

Mardli

Raviolis farcis au fro-
mage, Sauce tomate,
Salade du menu

®

9.90/14.90

Curry de boeuf
Panang, Coriandre et
noix de cajou, Riz

au jasmin, Salade de
chou chinois avec...

®®

9.90/14.90

Médaillons de filet
mignon de porc,
Nouilles au beurre,
Ratatouille

250/3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Pommes
frites, Salade du
menu

®

1410 /1710

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

PrixenCHF TTC

Mercredi

Dal de lentilles et
Iégumes, avec, Em-
incé de Quorn aux
curry, Salade du
menu

(Y]
9.90 / 14.90

®

Escalope de poulet,
avec une croute aux
herbes, Jus de réti,

Tagliatelle aux épin-
rds, Chou-fleur au...

9.90/14.90

Vol-au-vent,
Quenelle de veau
avec sauce aux
champignons, Riz
créole, Petits pois...

250/3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Pommes
frites, Salade du
menu

®

1410 /1710

Impact climatique

élevée

Découvrir
l'effet climatique

de repas... i

moyenne

Jeudi

Pad Tahi, Plat de
nouilles Thailandais,
avec oeuf, corian-
dre, soja, Oignons de
printemps, carottes,...

@®®

9.90/14.90

Emincé de veau a
la Zurichoise, Rosti,
Salade du menu

9.90/14.90

Roti de carré de
porc, Spatzli, Hari-
cots verts

250/3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Pommes
frites, Salade du
menu

®

1410 /1710

i

—— Protéines
—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Falafel, Dip Raz el
Hanut, Couscous et
ses, Légumes

®

Y]
9.90 /14.90

Cannelloni gratiné,
avec une farce de
viande de boeuf,
sauce tomate, Sal-
ade du menu

9.90/14.90

Filet de Lieu,
Sauce safran, Pom-
mes vapeur, Brocolis

(Y]
2.50 / 3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Pommes
frites, Salade du
menu

®

1410 /1710

.. et
reconnaitre
une alimentation
équilibreée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
25. jusqu'a 31.08.2025

Samedi

Vegi

Escalope de dinde grillée, Sauce créeme Curry, Riz basmati, Légumes du jour

Menu

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




