SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
09.jusqu'a 15.09.2024%

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Faijtas, farcies de
Iégumes,, Emincé
végétalien et gua-
camole, Salade du

®®

9.90/13.90

Vol au vent alalucer-
noise, avec chair a
saucisse, Riz long
grain, Petits pois et
carottes ou salade...

9.90/13.90

Boulettes de boeuf,
Semoule

®

250/3.20

BBQ Burger Beef-
burger, Buns noir,
Pommes country

PrixenCHF TTC

Mardli

Palak Paneer, Plat
indien a base
d'épinards avec to-
mates, fromage pa-
neer, Riz basmati...

®

9.90/13.90

Croustillant de san-
dre, Sauce Tartare,
Tranche de citron,
Pommes de terre
vapeur avec Ci-...

9.90/13.90

Gnocchi a la Ro-
maine, Salade du
menu

®

250/3.20

BBQ Burger Beef-
burger, Buns noir,
Pommes country

Mercredi

Champignons cuits
au four, Sauce

aux airelles rouges,
Riz complet Pilaf,
Pomme Mirza, Salade..

@®®®

9.90/13.90

Réti de porc ala
Tessinoise, Sauce vin
rouge, Nouilles au
beurre, Salade du
menu, Soupe ou 1dl....

9.90/13.90

Tajine de poulet

aux abricots et cit-
rons confits, Patates
douces

250/3.20

BBQ Burger Beef-
burger, Buns noir,
Pommes country

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

Rosti de légumes,
avec carottes, céleri,
courgettes et pom-
mes de terre, grat-
iné avec dufromage...

®®

9.90/13.90

Cuisse de poulet gril-
Ié, Sauce au ro-
marin, Polenta bra-
mata, Ratatouille ou
salade du menu,...

9.90/13.90

Tartiflette Savo-
yarde, Salade du
menu

250/3.20

BBQ Burger Beef-
burger, buns noir,
Pommes country

N

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Raviolis de quinoa

et d'épinards, Ragout
de potiron, Alterna-
tive au fromage rapé,
Salade du menu

9.90/13.90

Ragoit de boeuf
bourguignon, avec
petits oignons et
crodtons, Purée de
pommes de terre,...

9.90/13.90

Filet de flétan ala
Grenobloise, Polenta

250/3.20

BBQ Burger Beef-
burger, Buns noir,
Pommes country

quiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibrée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
09. jusqu'a15.09.2024

Samedi

Vegi

Lasagne de boeuf, Carottes glacées au persil plat

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




