SBB | Lausanne voyageurs

Menu du midi

08. jusqu'a 14.09.2025

Lundi

Boulettes de pois
chiches au four,
Yaourt de soja aux
herbes, Couscous
oriental, Salade du...

®

Vegi

9.90/14.90

Poitrine de poulet,
Sauce balsamique,
Risotto au safran,
Ratatouille, Persil
frisé, Potage ou jus...

Menu

9.90/14.90

Gratin de pates aux
Iégumes, Salade du
menu

Free choice

(Y
2.50 / 3.20

Entrecéte de boeuf
parisienne, Sauce
aux morilles, Pom-
mes rissolées a l'ail,

Tian de légumes

Chefs choice

16.90 /18.50

Mardli

Pizza de polenta
quatre saisons, avec
artichauts, olives,
Aubergines, cour-
gettes, champignons..

O®®

9.90/14.90

Fromage d'ltalie
poélé, Sauce ala
moutarde, Pommes
de terre sautées,
Epinards alacreme,...

9.90/14.90

Cordon bleu de
poulet, Riz blanc

250/3.20

Entrecéte de beeuf
parisienne, Sauce
aux morilles, Pom-
mes rissolées a l'ail,

Tian de légumes

16.90 / 18.50

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

PrixenCHF TTC

Mercredi

Risotto aux
chantelles, avec des
graines de courge,
herbes et amandes
rapées, Potage oujus..

@®®®

9.90/14.90

Cannelloni, avec une
farce de viande de
boeuf, Gratiné avec
une sauce tomate
et fromage, Salade...

9.90/14.90

Endives au jambon,
Salade du menu

250/3.20

Entrecote de boeuf
parisienne, Sauce
aux morilles, Pom-
mes rissolées a l'ail,

Tian de légumes

16.90 /18.50

Impact climatique

élevée

Découvrir
l'effet climatique

de repas... i

moyenne

Jeudi

Rouleaux de print-
emps végétariens,
Sauce aigre-douce,
Salade de chou asia-
tique et de carottes,...

@®®

9.90/14.90

Emincé de veau

ala zurichoise,
Rosti, Haricots verts,
Pousses de better-
ave, Potage ou jus...

9.90/14.90

Tartiflette savoyarde,
Salade du menu

250/3.20

Entrecéte de beeuf
parisienne, Sauce
aux morilles, Pom-
mes rissolées a l'ail,

Tian de légumes

16.90 / 18.50

N

—— Protéines
—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Spaghetti all'arrab-
biata, avec une
sauce tomate
relevée, et falterna-
tive defromagerapé,..

®

9.90/14.90

Dés de poulet
aigre-doux, avec
ananas et poivrons,
Riz au jasmin, Sal-
adedechouchinois,...

®

9.90/14.90

Saucisse de porc a
rétir, Rosti

250/3.20

Entrecote de boeuf
parisienne, Sauce
aux morilles, Pom-
mes rissolées a l'ail,

Tian de légumes

16.90 /18.50

.. et
reconnaitre
une alimentation
équilibreée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
08. jusqu'a 14.09.2025

Samedi

Vegi

Cuisse de poulet aux champignons, Pommes boulangére, Carottes aux raisins et amandes

Menu

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




