
SBB | �ausanne v��ageurs
Menu du �idi
23. �us�u'� 29.09.2024

P�ur le nu�éri�ue
�enu avec plus d'in-
f�r�ati�ns, Scannez le 
QR-C�de!

�undi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

V
eg

i

Tranche de potiron 
poêlée, Sauce aux 
légumes et à la noix 
de coco, Gnocchi de 
pommes de terre,…

 9.90 / 13.90 

Roulade au chou, 
avec une farce de 
légumes, Béchamel 
aux herbes, Cous-
cous, Salade du…

 9.90 / 13.90 

Potée caribéenne de 
patates douces avec 
coco et légumes, 
Mangue, sauce mal-
abar et crêpes à la…

 9.90 / 13.90 

Piccata 
d'aubergines, avec 
spaghetti et sauce 
tomate, Fromage 
râpé, Salade du…

 9.90 / 13.90 

Pad Thaï, Plat de 
nouilles thaïlandais, 
avec tofu, légumes, 
pousses de soja et 
cacahuètes, Salade…

 9.90 / 13.90 

M
en

u

Riz Casimir, Emincé 
de poitrine de poulet 
avec sauce au cur-
ry jaune, Riz créole, 
Brochette de fruits,…

 9.90 / 13.90 

Pojarski de veau, 
Sauce aux herbes, 
Penne, Salade du 
menu

 9.90 / 13.90 

Longe de porc, Sauce 
aux champignons, 
Gratin de pommes 
de terre, Potiron

 9.90 / 13.90 

Entrecôte de boeuf, 
Beurre aux herbes, 
Fites de la région, 
Haricots en fagot de 
lard

 9.90 / 13.90 

Tacos de pois-
son, avec des filets 
de red snapper, 
Chou rouge, tomates, 
oignons, coriandre et…

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
h�

ic
e

Steak haché de 
boeuf, Pommes de 
terre rissolées

 2.50 / 3.20 

Poulet rôti, Pommes 
frites

 2.50 / 3.20 

Emincé de poulet ca-
jun, Riz aux épices

 2.50 / 3.20 

Gratin de pâtes au 
lard et au fromage 
des Grisons avec 
sauce tomate, Sal-
ade du menu

 2.50 / 3.20 

Boulettes de boeuf 
à la moutarde, Pom-
mes frites

 2.50 / 3.20 

C
he

fs
 c

h�
ic

e

Spaghetti TU-NAH, 
avec sauce tomate 
olives, tomates 
séchées, câpres, 
avec alternative au…

Couscous de lentilles 
et de maïs, avec 
des patates douces, 
Betterave rouge au 
thym,, Salade de…

Pad Thaï, Nouilles de 
riz avec  végétalien, 
carottes, pousses, 
Oignons botte, lime, 
Cacahuètes & co-…

Poulet au citron, 
Steak de cuisse 
de poulet au cit-
ron, Caponata de 
légumes, Pommes de…

Brewbee, sauce au 
vin rouge, Cornettes, 
chutney de pommes, 
Ciboulette, salade du 
menu

T�ute ��dificati�n des différents c��p�sants du �enu est 
c���uni�uée par écrit directe�ent � la s�rtie du �enu. En cas 
de d�ute sur les allergènes �u si v�us avez bes�in d'inf�r�ati�ns 
c��plé�entaires, v�us p�uvez c�ntacter n�s spécialistes � t�ut 
���ent.

 Prix en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.
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Sa�edi

V
eg

i
M

en
u

Cordon bleu de poulet, Sauce tomate au basilic, Pâtes du jour, Courgettes au thym

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
h�

ic
e

C
he
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 c
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T�ute ��dificati�n des différents c��p�sants du �enu est 
c���uni�uée par écrit directe�ent � la s�rtie du �enu. En cas 
de d�ute sur les allergènes �u si v�us avez bes�in d'inf�r�ati�ns 
c��plé�entaires, v�us p�uvez c�ntacter n�s spécialistes � t�ut 
���ent.

 Prix en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


