SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
23. jusqu'a 29.09.2024

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations

Lundi

Tranche de potiron
poélée, Sauce aux
Iégumes et a la noix
de coco, Gnocchi de
pommes de terre,...

®

9.90/13.90

Riz Casimir, Emincé
de poitrine de poulet
avec sauce au cur-
ry jaune, Riz créole,
Brochette de fruits,...

9.90/13.90

Steak haché de
boeuf, Pommes de
terre rissolées

250/3.20

Spaghetti TU-NAH,
avec sauce tomate
olives, tomates
séchées, capres,
avec alternative au...

®®

Mardli

Roulade au chou,
avec une farce de
légumes, Béchamel
aux herbes, Cous-
cous, Salade du...

®

9.90/13.90

Pojarski de veau,
Sauce aux herbes,
Penne, Salade du
menu

9.90/13.90

Poulet roti, Pommes
frites

®®

250/3.20

Couscous de lentilles
et de mais, avec

des patates douces,
Betterave rouge au
thym,, Salade de...

OXY

Mercredi

Potée caribéenne de
patates douces avec
coco et légumes,
Mangue, sauce mal-
abar et crépes a la...

@®®®

9.90/13.90

Longe de porc, Sauce
aux champignons,
Gratin de pommes
de terre, Potiron

9.90/13.90

Emincé de poulet ca-
jun, Riz aux épices

250/3.20

Pad Thai, Nouilles de
riz avec végétalien,
carottes, pousses,
Oignons botte, lime,
Cacahuetes & co-...

®®

Jeudi

Piccata
d'aubergines, avec
spaghetti et sauce
tomate, Fromage
rapé, Salade du...

®

9.90/13.90

Entrecote de boeuf,
Beurre aux herbes,
Fites de la région,
Haricots en fagot de
lard

9.90/13.90

Gratin de pates au
lard et au fromage
des Grisons avec
sauce tomate, Sal-
ade du menu

250/3.20

Poulet au citron,
Steak de cuisse
de poulet au cit-
ron, Caponata de

légumes, Pommesde..

®®

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Pad Thai, Plat de
nouilles thailandais,
avec tofu, légumes,
pousses de soja et
cacahuétes, Salade...

@O®®

9.90/13.90

Tacos de pois-

son, avec des filets
de red snapper,
Chourouge, tomates,
oignons, coriandre et..

9.90/13.90

Boulettes de boeuf
a la moutarde, Pom-
mes frites

250/3.20

Brewbee, sauce au
vin rouge, Cornettes,
chutney de pommes,
Ciboulette, salade du
menu

®

" Equitbre
et

complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
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Menu du midi
23. jusqu'a 29.09.2024

Samedi

Vegi

Cordon bleu de poulet, Sauce tomate au basilic, Pates du jour, Courgettes au thym

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




