SBB | Lausanne voyageurs

Menu du midi

07.jusqu'a 1310.202%

Lundi

Samosas végétal-
iens, Chutney de
mangue, Riz sauté,
Légumes asiatiques,
Salade du menu

®®

9.90/13.90

Vegi

Résti de I'Oberland
avec lard, jambon,
tomates, oignons et
fromage a raclette,
Salade du menu,...

Menu

9.90/13.90

Penne bolognaise,
Salade du menu

Free choice

®®

250/3.20

Bavette de boeuf
poélée, Sauce aux
échalotes, Pommes
frites

Chefs choice

Mardli

Spaghetti ala
courge, Pommes de
terre bleue, Feuilles
d'épinards, sauce au
boursin, Graines de...

O®®

9.90/13.90

Médaillon de
chevreuil, Sauce
gibier crémée, Spat-
zli, Chou rouge ou
salade du menu,...

9.90/13.90

Choucroute, Cou de
porc fumé, Pommes
nature

®®

250/3.20

Bavette de boeuf
poélée, Sauce aux
échalotes, Pommes
frites

®®

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

PrixenCHF TTC

Mercredi

Deux bouchées en
pate feuilletée, Far-
cis de différen-

ts légumes et
champignons des...

®

9.90/13.90

Emincé de porc Chop
Suey, avec sauce au
soja, Nouilles, Salade
du menu, Soupe ou 1

dl. jus d'orange

9.90/13.90

Travers de porc mar-
iné BBQ, Riz aux
épices

®

250/3.20

Bavette de boeuf
poélée, Sauce aux
échalotes, Pommes

frites
Découvrir o
. . élevée
l'effet climatique
moyenne
de repas... .

Jeudi

Galettes de lentilles,
Betterave rouge avec
des noix, Séré aux
herbes, Salade du

menu

9.90/13.90

Tranche de mer-
lu, Sauce safran, Riz
sauvage, Etuvée de
poireaux vapeur ou
salade du menu,...

9.90/13.90

Escalope de porc ala
créeme, Polenta

250/3.20

Bavette de boeuf
poélée, Sauce aux
échalotes, Pommes
frites

®®

N

—— Protéines
—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle!

VVendredi

Aloo Gobi, Curry

de chou-fleur et de
patates douces, avec
des dés de carottes,
de la mangue et...

@O®®

9.90/13.90

Piccata de poulet,
Garniture jambon et
champignons, Sauce
tomate, Spaghetti,
Fromage rapé, Sal-...

9.90/13.90

Quiche Lorraine, Sal-
ade du menu

250/3.20

Bavette de boeuf
poélée, Sauce aux
échalotes, Pommes
frites

®®

.. et
reconnaitre
une alimentation
équilibrée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
07.jusqu'a13.10.2024

Samedi

Vegi

Sautée de dinde, Riz Madras, Légumes rotis

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




