SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
06. jusqu'a 12.10.2025

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Galette de lentilles,
Betterave rouge avec
noix, Séré aux her-
bes, Salade du menu

®

9.90/14.90

Emincé de blanc

de poulet a

la Stroganoff,

avec poivrons,
champignons et cor-..

9.90/14.90

Rosti pizza des al-
pages, Salade du
menu

®

250/3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Pommes
country, Sauce pi-
mentée, Coleslaw

®

16.90 /18.50

PrixenCHF TTC

Mardli

Tofu croustillant,
Sauce douce au chili,
Riz sauté, Pak choi

@®®

9.90/14.90

Epaule de veau rétie,
Sauce a la marjo-

laine, Purée de pom-
mes de terre, Potiron

9.90/14.90

Fromage d'ltalie, Po-
lenta

250/3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Pommes
country, Sauce pi-
mentée, Coleslaw

®

16.90 / 18.50

Mercredi

Brochette de
légumes, Couscous
avec fruits secs,
Yaourt de soja et
menthe, Salade du...

®

9.90/14.90

Lasagnes faites mai-
son, avec viande

de boeuf, sauce
béchamel avec
tomate et fromage,...

9.90/14.90

Vol-au-vent de
boulettes de veau,
Riz pilaf

250/3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Pommes
country, Sauce pi-
mentée, Coleslaw

®

16.90 /18.50

Impact climatique

Découvrir iy
élevée

l'effet climatique
de repas...

faible

moyenne

Jeudi

Deux bouchées
feuilletées, remplies
avec des légumes,
et des champignons,
Salade du menu

9.90/14.90

Civet de cerf, avec
petits oignons, lar-
dons, Spéatzli, Chou
rouge

9.90/14.90

Tortellini ricotta
épinards, Pesto de
tomates séchées,
Salade du menu

®

250/3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Sauce pi-
mentée, Sauce pi-
mentée, Coleslaw

®

16.90 / 18.50

N

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Tortilla espagnole,
avec haricots verts,
pommes de terre,
Mais, poivrons,
Yaourt aux herbes,...

®

9.90/14.90

Escalope de porc
sautée, Sauce au
Porto, Risotto au
safran, Epinards en
branches

9.90/14.90

Pinsa Pala Margheri-
ta, Salade du menu

®

250/3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Pommes
country, Sauce pi-
mentée, Coleslaw

®

16.90 /18.50

Eauiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibreée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
06. jusqu'a12.10.2025

Samedi

Vegi

Poitrine de dinde rétie, Rosti, Chou-fleur gratiné

Menu

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




