SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
05. jusqu'a 11.10.2026

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

GALETTES DE
LENTILLES

Betterave avec des
noix, Sauce aux her-
bes et fromage blanc....

& ®

200/260

POULET
STROGANOFF
Créme acidulée,
Nouilles au beurre,
Brocoli

O
9.90 /13.90

STEAK DE BOEUF
HACHE

Sauce café de Paris,
Pommes frites

®®

250/3.20

TRAVERS DE PORC
AIGRE-DOUX

Riz frit, Salade du
menu

®

16.90 /18.50

PrixenCHF TTC

Mardli

RAGOUT DE
LEGUMES

Résti, Champignons
sautés, Salade du

@®®

200/260

ESCALOPE DE PORC
Jus a la sauge, Risotto
au vin blanc, Epinards
en branches étuvés

(Y]
9.90 /1390

ESCALOPE DE
SAUMON
Risotto d'Ebly

250/3.20

TRAVERS DE PORC
AIGRE-DOUX

Riz frit, Salade du
menu

®

16.90 / 18.50

Mercredi

BROCHETTE DE
LEGUMES

Salade de taboulé,
Sauce a la menthe et
au yaourt aux aman-...

8§ OIX

200/260

POJARSKI DE VEAU
Sauce a la marjolaine,
Pommes de terre au
four accompagnées
de fromage blanc aux...

9.90/13.90

CROUTE AUX
CHAMPIGNONS
Salade du menu

®

250/3.20

TRAVERS DE PORC
AIGRE-DOUX

Riz frit, Salade du
menu

®

16.90 /18.50

Impact climatique

Découvrir iy
élevée

l'effet climatique
de repas...

faible

moyenne

Jeudi

TOFU CROUSTIL-
LANT

Sauce au piment
doux, Riz sauté, Pak

@®®

200/260

CIVET DE CERF
Garniture aux petits
oignons blancs et aux
lardons, Spatzli, Choux
de Bruxelles

(V)
9.90 /13.90

CHAUFFA DE

POULET

plat péruvien complet
au poulet, Salade du
menu

250/3.20

TRAVERS DE PORC
AIGRE-DOUX

Riz frit, Salade du
menu

®

16.90 / 18.50

A i

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

TORTILLA ESPAG-
NOLE

Pommes de terre,
poivrons, Oeufs, fro-
mage, Fromage blancs..

(Y ®

200/260

LASAGNES
Viande de beeuf,
béchamel, sauce
tomate, Salade du
menu

9.90/13.90

CURRY ROUGE AVEC
NUGGETS LUYA

Riz sauté aux légumes
thai

®

250/3.20

TRAVERS DE PORC
AIGRE-DOUX

Riz frit, Salade du
menu

®

16.90 /18.50

Eauiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibreée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
05. jusqu'a 11.10.2026

Samedi

Vegi

CORDON BLEU DE POULET
Spatzli, Endives a lorange

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




