SBB | Lausanne voyageurs

Menu du midi

20. jusqu'a 26.10.2025

Lundi

Spaghetti de pot-
iron, avec pom-

mes de terre

bleues, Epinards en
branches, sauce au...

@O®®

9.90/14.90

Vegi

Escalope de porc,
Sauce créeme

aux champignons,
Nouilles, Carottes
glacées

Menu

9.90/14.90

Rouleaux de print-
emps végétariens,
Semoule, Salade du
menu

Free choice

®®

250/3.20

ASIA PROMO, Pork
Belly, Poitrine de
porc, Riz au jasmin,
Sésame pak choi,
Pickles de radis

®

Chefs choice

16.90 /18.50

Mardli

Falafel frits, Sauce au
yaourt de soja et
menthe, Couscous,
Salade du menu

@®®

9.90/14.90

R6ti de boeuf

haché fagon chas-
seur, avec lar-

dons, petits oignons,
Champignons et...

9.90/14.90

Chipolatas de veau,
Pommes frites,
Légumes du jour

250/3.20

ASIA PROMO, Soba
noodles, Poivrons,
chou blanc, Pleu-
rotes, hachis de soja,
Oignons de printem-..

@®®

16.90 / 18.50

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

PrixenCHF TTC

Mercredi

Chili con Brewbee
haché, dans un taco
shell, Riz a la tomate,
Guacamole, Salade

du menu
QI

9.90/14.90

Penne Alfre-

do, Avec poulet,
Champignons et
poivrons, Salade du
menu, Soupe ou jus...

9.90/14.90

Escalope de saumon,
Risotto de millet aux
poires, Epinards en
branches

250/3.20

ASIA PROMO, Ayam
Bakar, Cuisse de
poulet, Riz au cur-
cuma et coco, To-
mates sambal, Sal-...

®

16.90 /18.50

Impact climatique

élevée

Découvrir
l'effet climatique

de repas... i

moyenne

Jeudi

Assiette d'automne,
avec chou rouge,
choux de Bruxelles,
Marrons glacés,
champignons,...

@®®

9.90/14.90

Filet de merlu a la
bordelaise, Sauce a
la creme et cerfeuil,
Pommes vapeur, Pois
gourmants avec dés...

9.90/14.90

Gratin de pates aux
Iégumes d'hiver, Sal-
ade du menu

(Y]
250 /320

ASIA PROMO, Kung
Pao Tofu, Poivrons,
gingembre, Brocoli,
sésame, Riz jasmin,
Oignons de printem-..

OXNY

16.90 / 18.50

N

—— Protéines
—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Baked potatoes
gratinées, avec
champignons étu-
vés, Brocoli, Sauce au
cheddar, Salade du...

®

9.90/14.90

Ragoit de veau
alaviennoise,
Créme aigre-douce,
Schupfnudeln, Petits
pois, Soupe ou jus...

9.90/14.90

Spaghetti bolog-
naise, Salade du
menu

®®

250/3.20

ASIA PROMO, Ton
Katsu, Escalope de
porc panko, Riz jas-
min, Salade de chou,
Radis

16.90 /18.50

.. et
reconnaitre
une alimentation
équilibreée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
20. jusqu'a 26.10.2025

Samedi

&

>
Pot-au-feu de boeuf, Pommes nature, Légumes du marché
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Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




