SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
28.10 jusqu'a 03.11.2024%

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Escalope de céleri
poélée, sur un lit de
légumes et de pois
chiches, Sauce ala
betterave, Salade du...

®

9.90/13.90

Bouchée alalucer-
noise, avec boulettes
de viande et
champignons, Riz au
beurre, Petits pois a...

9.90/13.90

Escalope de porc a
la creme, Pommes
purée

250/3.20

Falafel pita, avec
houmous, laitue,
trempette au tahi-
ni, chou rouge, aneth,
persil et menthe, Sal-.

®

PrixenCHF TTC

Mardli

Cannelloni, Farcis
alaricottaet

aux épinards, Sauce
béchamel a la
tomate, et gratinés...

®

9.90/13.90

Papet vaudois, Pom-
mes de terre

et poireau avec
saucisson régional,

Moutarde, Soupeoul..

®®

9.90/13.90

Cevapcici a l'orien-
tale, Semoule

250/3.20

Vegan Dog, Bun au
sésame avec chou-
croute, moutarde,
ketchup, saucisse al-
ternative pickles et...

®®

Mercredi

Tofu pané aux olives,
Courge, chou frisé,
pommes de terre,
avec des graines de
courge grillées, et...

®®

9.90/13.90

Saltimbocca de
dinde, Sauce au
Marsala, Risotto au
safran, Epinards en
branches ou salade...

9.90/13.90

Filet de poisson,
sauce vierge, Pom-
mes sautées au thym

®®

250/3.20

Burger Classic
(boeuf), Salade du
menu, Pommes frites

Impact climatique

Découvrir iy
élevée

l'effet climatique
de repas...

faible

moyenne

Jeudi

Crépes, avec
champignons des
bois sur un ragoat de
potiron, Graines de
courge grillées, Sal-...

®

9.90/13.90

Emincé de boeuf a

la vigneronne, avec
une sauce au jus

de raisin, Spirales,
Choux de Bruxelles...

9.90/13.90

Cannelloni de boeuf
gratinés, Salade du
menu

250/3.20

Duriim, avec des
Iégumes au four, sal-
ade colorée, sauce
au yogourt, oignons

grillés et poulet, Sal-...

B < Légumes & Fruits

—— Glucides

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Tarte flambée, avec
oignons rouges,
Poivrons jaunes,
roquette et creme
aigre végétalienne,...

®

9.90/13.90

Filet de mahi mahi,
Beurre au citron,
Pommes de terre
persillées, Brocolis
ou salade du menu,...

9.90/13.90

Rosti pizza des al-
pages, Salade du
menu

250/3.20

Baked potatoes,
avec de la viande
marinée de poitrine
de porc, légumes
asiatiques, corni-...

quiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibrée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
28.10 jusqu'a 03.11.2024

Samedi

Vegi

Demi-poulet réti, Pommes rissolées, Gratin de courges

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




