SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
01.jusqu'a 07.12.2025

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Burrito aux Iégumes,
avec haricots, mais,
chili, Poivrons, ched-
dar, Guacamole et
créme acidulée, Sal-...

Nid ®
2.00/ 260

Curry vert de boeuf,
avec haricots, Riz

basmati, Salade du
menu

®®

9.90/13.90
Vol-au-vent a la

lucernoise, Risotto
d'Ebly

250/3.20

Assiette de kebab au
poulet, frites et pain

16.90 /18.50

PrixenCHF TTC

Mardli

Stroganoff de Seitan,
avec poivrons, corni-
chons, champignons,
et creme fraiche

végétalienne, Purée...

@®®

200/260

Escalope de porc,

Sauce créme

aux champignons,
Nouilles au beurre,
Brocoli
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9.90 /13.90
Cannelloni de boeuf
gratinés a la moz-

zarella, Salade du
menu

250/3.20

Assiette de kebab au
poulet, frites et pain

16.90 / 18.50

Mercredi

Penne au blé enti-
er, avec un pesto de
roquette, marrons,
Potiron et figues, Sal-
ade du menu

®®

200/260
Poitrine de poulet,
Sauce al'estragon,

Pommes de terre
sautées, Poireau

9.90/13.90

Ro6ti de boeuf haché,
Riz pilaf

250/3.20

Assiette de kebab au
poulet, frites et pain

16.90 /18.50

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

Champignons panés,
Sauce aux airelles
rouges, Spatzli, Poire
au vin rouge, Salade

du menu
@®®

200/260
Pojarski de veau,
Sauce café de Paris,

Pommes frites, Sal-
ade du menu

9.90/13.90
Cordon bleu de

poulet, Polenta bra-
mata

250/3.20

Assiette de kebab au
poulet, frites et pain

16.90 / 18.50
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—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Pizza de po-

lenta, avec ar-
tichauts, olives, To-
mates, mozzarella, et
pesto de au basilic,...

®®

200/260

Batonnets de pois-
son panés, Tranche
de citron, Mayon-
naise au citron, Riz
sauvage, Epinards a...

9.90/13.90
Boeuf carbonnade,

Purée de pommes de
terre

250/3.20

Assiette de kebab au
poulet, frites et pain

16.90 /18.50

Eauiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibreée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!
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Samedi
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Poulet sauce basquaise, Pommes boulangére, Endives a I'orange
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Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




