SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
05. jusqu'a 11.02.2024%

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Risotto d'orge au
chou frisé, Baton-
nets de betterave
rouge, persil, Boules
d'Okara et jus végé-...

®

9.90/13.90
Emincé de boeuf a la
vigneronne, Sauce au

jus de raisin, Nouilles,
Brocolis

9.90/13.90

Bouchée alareine,
Riz pilaf

250/3.20

Salade de chévre
chaud avec bacon

PrixenCHF TTC

Mardli

Dhal aux lentilles,
Avec du paneer et du
papadum, salade de
chicorée, vinaigrette

au sésame

9.90/13.90

Poitrine de poulet,
Beurre aux herbes,
Pommes rissolées,
Feuilles de bette

9.90/13.90
Langue de boeuf

, sauce gribiche,
Pomme purée

250/3.20

Salade de chévre
chaud avec bacon

Mercredi

Assiette de légumes
d'hiver, Chou rouge
et chou de Brux-
elles, Marrons glacés
et spatzli, compote...

®

9.90/13.90
Ragolt de poisson,
Avec une sauce au

safran, Riz créole,
Pois croquants

9.90/13.90

Darne de saumon au
citron, Boulgour

250/3.20

Salade de chévre
chaud avec bacon

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

Citrouille cuite au
four, Sauce végétari-
enne, Purée de pom-
mes de terre et de

panais, Pak choi, Sal-...

®

9.90/13.90

Réti de veau haché,
Sauce a la créeme,
Orecchiette, Salade
du menu

9.90 /13.90
Moussaka (boeuf et

agneau), Salade du
menu

250/3.20

Salade de chévre
chaud avec bacon

N

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle!

E >

VVendredi

Boulettes de falafel
aux patates douces,
Sur curry rouge de
légumes, Salade du

@®®

9.90/13.90

Escalope de porc,
Sauce moutarde
pommery, Spatzli,
Chou de Milan

9.90/13.90
Spaghetti a la car-

bonara, Salade du
menu

250/3.20

Salade de chévre
chaud avec bacon et

quiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibrée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
05. jusqu'a 11.02.2024

Samedi

Vegi

Emincé de poulet au curry rouge, Riz cantonais, Salade du menu

Menu

®®

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




