SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
17.jusqu'a 23.02.2025

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Curry de pois
chiches, avec des
patates douces,
légumes, pappadum
etnoixde cajou, Sal-...

®®

9.90/14.90

Croustillant de mer-
lu, Tranche de citron,
Sauce tartare, Pom-

mes vapeur, Epinards
alacréme ousalade...

9.90/14.90

Gratin de pates, Sal-
ade du menu

e ®
250/ 3.20
Entrecote de beeuf
grillée, Sauce café de

Paris, Rosti, Légumes
du jour

PrixenCHF TTC

Mardli

Baguette bistrot,
avec tomates, basil-
ic,, mozzarella et
pesto, Salade du
menu

®

9.90/14.90

Ragoit de boeuf
chasseur, avec lard,
croltons et pe-

tits oignons argen-
tés, Schupfnudeln,...

9.90/14.90

Poélée de spatzli aux
légumes, Salade du
menu

®

250/3.20

Entrecéte de boeuf
grillée, Sauce café de
Paris, Rosti, Légumes
du jour

Mercredi

Champignons
teriyaki, Riz au
jasmin, Pak choi,
Salade du menu

®®

9.90/14.90

Piccatade pouletala
milanaise, avec des
lamelles de jambon
et champignons de
paris, Sauce tomate,...

9.90/14.90

Merguez, Semoule a
l'orientale

250/3.20

Entrecéte de boeuf
grillée, Sauce café de
Paris, Rosti, Légumes
du jour

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

Crépes, avec du
Quorn-Stroganoff,
créme aigre et persil,
Salade du menu

®

9.90/14.90

Steak de veau, Sauce
ala creme et aux

morilles, Croquettes
de pommes de terre,
Brocolis aux copeaux.

9.90/14.90

Ravioli a la viande,
Salade du menu

250/3.20

Entrecéte de boeuf
grillée, Sauce café de
Paris, Rosti, Légumes
du jour

N

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle!

E >

VVendredi

Riz frit, seitan,
légumes pour wok,
pousses de soja, Sal-
ade de concombre

@®®

9.90/14.90

Saucisse de porc

a rétir, Sauce aux
oignons, Rosti, Hari-
cots verts ou salade
dumenu, Soupeoul..

9.90/14.90

Tagliatelles fraiches
aux champignons de
printemps, Salade du
menu

@®®

250/3.20

Entrecéte de boeuf
grillée, Sauce café de
Paris, Rosti, Légumes
du jour

quiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibrée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
17. jusqu'a 23.02.2025

Samedi

Vegi

Escalope de dinde, Sauce moutarde, Riz pilaf, Courgettes sautées

Menu

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




