SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
26.02 jusqu'a 03.03.2024%

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Kebab épicé au
seitan, dans du

pain, salade iceberg,
et crudités, sauce
auyaourtvégétalien,..

®®

9.90/13.90

Poulet avec une
sauce au curry vert,
avec des légumes,
Riz basmati aux noix
de cajou, Salade du...

9.90/13.90

Choucroute garnie,
moutarde

250/3.20

Salade de
dent-de-lion

PrixenCHF TTC

Mardli

Moussaka, avec feta
et aubergines, Sauce
tomate et pommes
de terre, Salade du

menu

9.90/13.90

Filet de sandre poélé,
Sauce au vin blanc,
Pommes de terre
sautées, Epinards 2
la creme

9.90/13.90
Travers de porc

caramelisé, Pommes
country

®

250/3.20

Salade de
dent-de-lion

Mercredi

Spaghetti al pesto,
avec des tomates

cerises, Salade du

menu

®®

9.90/13.90

Quasi d'agneau, Jus
de cépes, Gnocchi
au beurre de sauge,
Laitue iceberg aux
copeaux de parme-...

9.90/13.90

Tomates farcies,
Pommes frites

®®

250/3.20

Salade de
dent-de-lion

Impact climatique

Découvrir iy
élevée

l'effet climatique
de repas...

faible

moyenne

Jeudi

Quiche aux Iégumes,
avec ricotta, her-
bes et Iégumes du
marché, Salade du

menu

9.90/13.90

Steak de porc laqué
au soja, et au miel,
Riz au sésame et
oignons nouveaux,
Pak-choi

9.90/13.90

Lasagnes de boeuf,
Salade du menu

250/3.20

Salade de
dent-de-lion

i

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle!

E >

VVendredi

Emincé végétalien a
la zurichoise, avec
des champignons,
Résti, Salade du
menu

®

9.90/13.90

Emincé de beeuf ala
viennoise, avec une
sauce au paprika,
Spirales, Chou frisé

9.90/13.90
Cordon bleu de

poulet, Jardiniére de
légumes

250/3.20

Salade de
dent-de-lion

quiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibrée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
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Samedi

Vegi

Brochette de boeuf satay, Riz aux épices, Salsifis

Menu

®®

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




