SBB | Lausanne voyageurs
Menu du midi
24.02 jusqu'a 02.03.2025

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Couscous de lentilles
et de mais, avec

des patates douces,,
betteraves rouges au
thym,, épis de mais,...

9.90/14.90
Escalope de porc
panée, Tranche de
citron, Pommes

frites, Salade du
menu, Soupe ou1dl....

9.90/14.90

Ravioli au pesto,
Carottes

®

250/3.20

Tartare de saumon,
Pommes frites

®®

PrixenCHF TTC

Mardli

Crolte au fromage,
avec des oignons,
de l'ail, Fromage a
raclette et ceuf au
plat, Salade de fe-...

®

9.90/14.90

Dés de poulet, Sweet
& sour, Riz au jas-
min, Kroepoek, Sal-
ade du chou chinois,
avec vnaigrette au...

9.90/14.90
Travers de porc

caramelisé, Pommes
de terres country

®

250/3.20

Tartare de saumon,
Pommes frites

®®

Mercredi

Poke Bowl avec
carottes et saumon,
Mangue, avocat,
edamame,, brocolis
grillés, sauce tahin,,...

@®®®

9.90/14.90

Escalope de boeuf
au jus et a la biére,
Sauce a la biere, Pa-
pardelle, Chou rouge
ou salade du menu,...

9.90/14.90
Joue de porc braisée,

Pommes de terre
purée

250/3.20

Tartare de saumon,
Pommes frites

®®

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

Bami Goreng, Plat

de nouilles indonési-
ennes, avec des
Iégumes panachés,
et filaments d'ceufs,...

@®®®

9.90/14.90

Saltimbocca de porc,
Sauce au Marsala,
Risotto au safran, Ro-
manesco ou salade
dumenu, Soupeoul...

9.90 /14.90
Cannelloni de boeuf
gratinés a la moz-

zarella, Salade du
menu

250/3.20

Tartare de saumon,
Pommes frites

®®

i

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle!

E >

VVendredi

Goulasch de tofu,

avec sauce au papri-
ka et poivrons, Boul-
gour, Salade du menu

®

9.90 /14.90

Hachis de beeuf, avec
cornettes, et fro-
mage rapé, Compote

de pommes, Salade
dumenu, Soupeoul..

9.90/14.90

Chipolatas de veau,
Risotto d'Ebly

250/3.20

Tartare de saumon,
Pommes frites

®®

quiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibrée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB | Lausanne voyageurs formations, Scannezle

QR-Cocdle!

Menu du midi
24.02 jusqu'a 02.03.2025

Samedi

Vegi

Hachis parmentier, Salade du menu

Menu

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m ... et
moment. DécOuVrir élevée —— Protéines reconnailre
Prixen CHETTC l'effet climatique . . .
TOYERNE iaCici e une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




