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P�ur le nu�érique
�enu avec plus �'in-
f�r�ati�ns, Scannez le 
QR-C��e!

Lun�i Mar�i Mercre�i Jeu�i Ven�re�i

V
eg

i

Pastilla aux légumes 
à la marocaine en 
feuille de brick, 
Sauce tomate, Cous-
cous aux olives, Sal-…

 9.90 / 14.90 

Japchae, nouilles 
transparentes à 
la coréenne, avec 
tofu, champignons, 
légumes, pousses,…

 9.90 / 14.90 

Fajitas aux légumes 
et quorn, Sauce au 
yogourt et fromage, 
Galettes de maïs, 
Salade du menu

 9.90 / 14.90 

Satay bowl, Tofu 
fumé, carotte, 
courge, lentilles, 
chou-fleur, houmous 
maison, Sauce aux…

 9.90 / 14.90 

Riz grillé aux légumes 
à l'indienne, et tofu, 
Sauce au curry 
rouge, Salade du 
menu

 9.90 / 14.90 

M
en

u

Macaroni du chalet, 
avec jambon et lard, 
fromage râpé et 
oignons frits, Com-
pote de pommes,…

 9.90 / 14.90 

Poitrine de poulet, 
Sauce forestière, 
Pommes boulangère, 
Chou-fleur en gratin 
ou salade du menu,…

 9.90 / 14.90 

Émincé de porc, 
Sauce poivre rose, 
Riz long grain, Pois 
croquants étuvés 
aux oignons et ail…

 9.90 / 14.90 

Escalope de boeuf au 
jus, Sauce à la bière, 
Papardelle, Côtes de 
bette à la vapeur 
ou salade du menu,…

 9.90 / 14.90 

Fromage d'Italie en 
tranche grillé, Œufs 
au plat, Moutarde, 
Pommes de terre-
sautées, Épinards à…

 9.90 / 14.90 

Pa
st

a 
&

 P
iz

za

Pizza Broccoli e 
Salmone, Tomate, 
mozzarella, saumon, 
brocolis, oignons, 
Salade du menu

 11.90 / 14.50 

Spaghetti, Sauce al-
l'arrabbiata, Salade 
du menu, avec sauce 
au piment, et dés 
d'Appenzeller

 11.90 / 14.50 

Lahmacun (piz-
za turque), Viande 
hachée de boeuf, 
tomate, oignons 
rouges, citron vert,…

 11.90 / 14.50 

Gnocchi de pom-
mes de terre, Pesto 
aux épinards, Co-
peaux de parmesan 
et rucola, Salade du…

 11.90 / 14.50 

Pizza Calabria, 
Tomate, moz-
zarella, jam-
bon, champignons, 
poivrons, olives, Sal-…

 11.90 / 14.50 

C
he

f's
 C

h�
ic

e

Brochettes de 
crevettes marinées, 
Sauce au curry 
rouge, Riz grillé ou 
frites, Salade du…

 16.30 / 19.30 

Brochettes de 
crevettes marinées, 
Sauce au curry 
rouge, Riz grillé ou 
frites, Salade du…

 16.30 / 19.30 

Magret de canard, 
Sauce balsamique, 
Pommes frites, Sal-
ade du menu

 15.50 / 18.50 

Magret de canard, 
Sauce balsamique, 
Pommes frites, Sal-
ade du menu

 15.50 / 18.50 

Émincé de cerf en 
sauce aux airelles, 
Spätzli, Garnitures 
de chasse, Chou 
rouge

 13.80 / 16.80 

T�ute ���ificati�n �es �ifférents c��p�sants �u �enu est 
c���uniquée par écrit �irecte�ent à la s�rtie �u �enu. En cas 
�e ��ute sur les allergènes �u si v�us avez bes�in �'inf�r�ati�ns 
c��plé�entaires, v�us p�uvez c�ntacter n�s spécialistes à t�ut 
���ent.

 Prix en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


