SBB | SBB Dufour

Menu du midi

22, jusqu'a 28.04.202%

Lundi

Rouleau de print-
emps aux légumes,
Sauce sweet & sour,
Riz a la cantonaise,

Mardli

Fajitas aux Iégumes
et quorn, Sauce au
yogourt a la men-
the, Taboulé libanais

Mercredi

Japchae, nouilles
transparentes a la
coréenne, Nouilles
de verre avec

B0

S Salade asiatique et persil, Salade du... tofu, champignons,...
9.90/13.90 9.90/13.90 9.90/13.90
Poitrine de poulet, Emincé de porc, Filet de truite poélé,
Sauce balsamique, avec sauce ala Beurre d'amande, Riz
Risotto a la tomate créme au paprika, pilaf, Epinards en

3 et oignons nouveaux, Schupfnudeln, Pois branches ou salade

é Salade du menu,... croquants ousalade.. = dumenu, Soupeoul...
9.90/14.90 9.90/14.90 9.90/14.90
Pizza «Fiorentina», Spaghetti aglio Pizza chasseur,
Tomate, mozzarella, olio e peper- Tomate, moz-

© épinards, oeuf frais, oncino, Oignons zarella, lardons,

a Salade du menu nouveauy, persil, champignons, ruc-

@ poivrons mélangés,... cola, Salade du menu

£

(%]

©

- ©) ®®
11.90 / 14.50 11.90 / 14.50 11.90 / 14.50
Saucisse de porc Tartare de boeuf et Travers de porc fon-
toscane, Sauce sa brioche, Beurre dants, Sauce barbe-

S provencale, Pommes et garniture, Pom- cue, Pommes frites,

S frites, Salade du mes frites, Salade du Salade du menu

_3 menu menu
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©

: ®® ®
13.40 /16.40 15.80 / 18.80 14.90 /17.90

Toute modification des différents composants du menu est

communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations

complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout

moment. Découvrir o

, . . élevée
Prixen CHF TTC l'effet climatique SRS
de repas... i
chez SBB

Impact climatique

Jeudi

Couscous végétalien
aux quatre légumes,
pois chiches, raisins
secs et halloumi gril-
Ié, Harissa dip, Se-...

®

9.90/13.90

Médaillons de filet
mignon de porc, Jus
de cépes, Pommes
de terre primeur,

Haricots verts ousal-..

9.90/18.50

Tagliatelle au poulet
et petits pois, Sauce
au citron, Salade du
menu

1.90 /14.50

N

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle!

VVendredi

Quiche aux épinards
et feta, Graines tor-
réfiées et grenade,
Salade du menu

®

9.90/13.90

Chili con carne épicé,
avec viande de
boeuf, pommes de
terre, poivrons, hari-
cots, mais, chili, Pain...

9.90/14.90

Pizza calzone au jam-
bon, champignons

et olives, Tomate,
mozzarella, jambon,
champignons, Sal-...

1.90 /14.50

Burger d'effiloché
de porc, Juli-

enne de légumes,
Sauce mayonnaise
tex, Pommes frites,...

1450 /17.50

Eauiiore N

—— Protéines

reconnaitre

équilibreée.

une alimentation



