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15. �usqu'à 21.07.2024

P�ur le nu�érique
�enu avec plus �'in-
f�r�ati�ns, Scannez le 
QR-C��e!

Lun�i Mar�i Mercre�i Jeu�i Ven�re�i

V
eg

i

Nasi goreng au quorn 
et légumes, Salade 
du menu

 9.90 / 13.90 

Aubergine farcie 
à l'épeautre et 
carottes, Sauce 
tomate, Couscous 
aux  raisins secs, Sal-…

 9.90 / 13.90 

Rainbow Bowl, 
Lentilles noires, 
quinoa, chou rouge, 
brocolis, carotte, 
betterave cuite, fro-…

 9.90 / 13.90 

Coeur de boeuf, 
Tomate coeur de 
boeuf, avec burrata, 
basilic, fleur de sel, 
huile olive, vinaigre…

 9.90 / 15.50 

Pad thaï aux nouilles 
de riz, Plat de pâte 
thaïlandais avec tofu, 
légumes et germes, 
Sauce soja et cac-…

 9.90 / 13.90 

M
en

u

Steak de cuisse 
de poulet, Sauce 
tomate, Pommes de 
terre  sautées, 
Légumes antipasti ou…

 9.90 / 14.90 

Escalope de porc, 
Beurre diable, Risot-
to aux oignons nou-
veaux et à la sauge, 
Brocolis ou salade du…

 9.90 / 14.90 

Rôti de boeuf haché, 
Jus  de rôti, 
Pommes croquettes, 
Ratatouille ou salade 
du menu, Soupe ou 1…

 9.90 / 14.90 

Spaghetti, Sauce 
carbonara, Gruyère 
râpé, Salade du 
menu, Soupe ou 1 dl. 
jus d'orange

 9.90 / 14.90 

Fajitas avec des 
lamelles de poulet, 
légumes, avocat, 
crème aigre et  ched-
dar, Salade du menu,…

 9.90 / 14.90 

Pa
st

a 
&

 P
iz

za

Spaghetti, Sauce 
bolognaise, Salade 
du menu

 11.90 / 14.50 

Pizza Siciliana, 
Tomate, mozzarella, 
anchois, câpres, Sal-
ade du menu

 11.90 / 14.50 

Pizza Calabria, 
Tomate, moz-
zarella, jam-
bon, champignons, 
poivrons rouges,…

 11.90 / 14.50 

C
he

f's
 C

h�
ic

e

Grill, Steak de 
saumon  180 gr, 
Ou, Filet de poulet-

  180 gr, Sauce vierge 
à la tomate, Pom-…

 15.70 / 14.50 

Grill, Filet de poulet-
     180 gr, Sauce vierge 

à la tomate, Pom-
mes frites, Salade du 
menu

 13.90 / 16.90 

Filet  de poulet grillé 
180 gr, Sauce crème, 
Pommes frites, Sal-
ade du menu

 13.90 / 16.90 

T�ute ���ificati�n �es �ifférents c��p�sants �u �enu est 
c���uniquée par écrit �irecte�ent à la s�rtie �u �enu. En cas 
�e ��ute sur les allergènes �u si v�us avez bes�in �'inf�r�ati�ns 
c��plé�entaires, v�us p�uvez c�ntacter n�s spécialistes à t�ut 
���ent.

 Prix en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


